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Le sabbat a été fait pour l’homme 
Jésus et le sabbat (2) 

~ MATTHIEU 12.9-15 ~ 

Série Matthieu #82, Pascal Denault, 3 septembre 2017 

INTRODUCTION 
§ Homme = créature morale… 
§ Moralité : interdit/exigé 
§ Notre société pas sans moralité… Chesterton : « 10/10,000 commandements » 

o Briefing, Wilfred McClay : L’étrange persistance de la culpabilité… 
o Nietzche : mort Dieu = fin culpabilité… Freud : culpabilité problème civilisation 
o Pkoi persiste? Pcq hommes livrés tyrannie 10,000 commandements!   

Charles Hodge (1797-1878) Nous disons communément que chaque homme a un pape au 
dedans de lui. C’est-à-dire que la tendance à vouloir dominer sur ce qui est à Dieu est 
pratiquement universelle. Les hommes désirent que leurs opinions sur les questions morales 
deviennent des lois qui lient les consciences de leurs semblables. (ST, 3:265) 
§ Aujourd’hui… Au temps Seigneur (Pharisiens) 
§ Lorsqu’on défi leur loi… Veulent nous tuer! 

LECTURE DU TEXTE ET PRIÈRE D’INTRODUCTION 

Mt 12.9–15 9 Etant parti de là, Jésus entra dans la synagogue. 10 Et voici, il s’y trouvait un 
homme qui avait la main sèche. Ils demandèrent à Jésus: Est-il permis de faire une guérison 
les jours de sabbat? C’était afin de pouvoir l’accuser. 11 Il leur répondit: Lequel d’entre vous, 
s’il n’a qu’une brebis et qu’elle tombe dans une fosse le jour du sabbat, ne la saisira pour l’en 
retirer? 12 Combien un homme ne vaut-il pas plus qu’une brebis! Il est donc permis de faire 
du bien les jours de sabbat. 13 Alors il dit à l’homme: Etends ta main. Il l’étendit, et elle 
devint saine comme l’autre. 14 Les pharisiens sortirent, et ils se consultèrent sur les moyens 
de le faire périr. 15 Mais Jésus, l’ayant su, s’éloigna de ce lieu. Une grande foule le suivit. Il 
guérit tous les malades… 

RAPPELS 
§ Jésus pas venu abolir Loi (incluant sabbat), mais venu accomplir (donne repos) 
§ Fardeau léger : 1) cœur nouveau, 2) purifie fausses interprétations (fardeau pharisiens) 
James Gilfillan (1797-1874) Christ fut soucieux de dégager le sabbat des corruptions des 
Juifs, et s’il y eut un précepte particulièrement défendu par Lui et honoré plus qu’aucun autre 
c’était bien l’exigence que le jour du sabbat fut sanctifié. Aucun homme sage ne répare une 
maison qu’il s’apprête à démolir. 
§ Voici comment il faut interpréter Jésus sabbat, Maître sabbat! 
§ Intéressant Jésus invoqué : roi, temple, prophète (triple office) 
§ A) Mt 12.1-8 : Œuvres de nécessité… | B) Mt 12.9-13 : Nécessité œuvres miséricorde 

(1) Mise en situation (2) Réponse Jésus (3) Réaction pharisiens 
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A. LA MISE EN SITUATION (V.9-10) 
Mt 12.9-10 9 Etant parti de là, Jésus entra dans la synagogue. 10 Et voici, il s’y trouvait un 
homme qui avait la main sèche. Ils demandèrent à Jésus: Est-il permis de faire une guérison 
les jours de sabbat? C’était afin de pouvoir l’accuser. 
§ Jésus consacre sabbat : synagogue (sa coutume : Lc 4.16)… 

L’HOMME À LA MAIN SÈCHE  
§ Main paralysée (sèche = sans vie) 
§ Main droite (Lc 6.6)… Main pure (religieuses)… économie manuelle… 

DES HOMMES AU CŒUR SEC 
§ Leur cœur était dans même état que main homme… 
§ Aucune compassion, utilise handicap pour accuser Jésus 
§ Question : « Est-il permis de faire une guérison les jours de sabbat? » 

o Lc-Mc Jésus pose question (interaction) 
o Ne voulaient pas savoir réponse… Avaient leur réponse… Ex : Femme courbée 

Luc 13.14 Mais le chef de la synagogue, indigné de ce que Jésus avait opéré cette guérison un 
jour de sabbat, dit à la foule: Il y a six jours pour travailler; venez donc vous faire guérir ces 
jours-là, et non pas le jour du sabbat. 
§ Ne fallait pas donner/recevoir soins sabbat (pas jour pour voir médecin) 

B. LA RÉPONSE DE JÉSUS (V.11-13) 
Mt 12.11-12 [en parole] 11 Il leur répondit: Lequel d’entre vous, s’il n’a qu’une brebis et qu’elle 
tombe dans une fosse le jour du sabbat, ne la saisira pour l’en retirer? 12 Combien un homme 
ne vaut-il pas plus qu’une brebis! Il est donc permis de faire du bien les jours de sabbat.  
[en action] 13 Alors il dit à l’homme: Etends ta main. Il l’étendit, et elle devint saine comme 
l’autre. 

LA RÉPONSE DE JÉSUS EN PAROLE 
§ Exemple brebis besoin secours jour sabbat (surtout si UNE SEULE) 
§ Loi exigeait bon traitement animaux : Dt 25.4, 22.4, (Si âne, bœuf tombé, t’en détournera pas)  
Pr 12.10 Le juste prend soin de son bétail, mais les entrailles des méchants sont cruelles. 
§ Même pharisiens prenaient soins bétails jour sabbat (Lc 13.15) 
§ À combien plus forte raison HOMME! 

o Être humain vaut plus animaux (certains confus aujourd’hui…) 
o Porteur image de Dieu (Gn 1.27, 9.5-6 ; Jc 3.9) 

§ Mais juifs changé tradition à partir de là : 
John Gill (1697-1771) « Si une bête tombe dans une fausse ou une marre d’eau, il est interdit à un 
homme de la faire sortir avec ses mains ; mais s’il peut lui donner de la nourriture là où elle est, elle peut être 
nourrie jusqu’à ce que le sabbat soit terminé. » (Kotsensis Mitzvot Tora pr. neg. 65) Cela, semble-t-il, fut 
ajouté à partir des temps de Christ et en opposition à son enseignement.  
§ Plutôt que repentir, endurcis, sans voir étaient transgresseurs Loi! 
§ Sabbat : non seulement permis faire bien… EXIGÉ! 

o « Il est donc permis de faire du bien les jours de sabbat »  
o ἔξεστιν : légitime… il est bon (c’est le but sabbat) 
o Résumé LOI = règle d’or : « Mt 7.12 Tout ce que vous voulez que les hommes 

fassent pour vous, faites-le de même pour eux, car c’est la loi et les prophètes. » 
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o Pharisiens : homme fait pour sabbat… (ne voient pas but Loi) 
o Jésus : sabbat fait pour l’homme… (obéir pcq bon!) 

Ps 19.8–9 8 La loi de l’Eternel est parfaite, elle restaure l’âme; Le témoignage de l’Eternel est 
véritable, il rend sage l’ignorant. 9 Les ordonnances de l’Eternel sont droites, elles réjouissent 
le cœur; Les commandements de l’Eternel sont purs, ils éclairent les yeux.  
Ps 119.97–98 97 Combien j’aime ta loi! Elle est tout le jour l’objet de ma méditation. 98 Tes 
commandements me rendent plus sage que mes ennemis, Car je les ai toujours avec moi. 

LA RÉPONSE DE JÉSUS EN ACTION 
§ Savoir bon faire œuvres bonnes sabbat ET ne pas les faire = INUTILE! 
§ « Etends ta main. Il l’étendit, et elle devint saine comme l’autre. » 
§ Il lui donne du repos… Maître sabbat, pas théorique! 
§ Double application :  

o 1) Nous sommes l’homme invalide guérit par Maître donne repos! 
Matthew Henry (1662-1714) La guérison de cet homme à la main sèche, comme toutes 
celles réalisées par Christ, avait une signification spirituelle. Par nature, nos mains sont 
« sèches et flétries », et nous sommes incapables par nous-mêmes, de pratiquer le moindre 
bien. Seul Christ (par la puissance de Sa Grâce) nous guérit ; Il guérit une main 
spirituellement sèche, en insufflant la vie dans l’âme, morte au péché, Il travaille en nous, à la 
fois le vouloir et le faire ; au commandement de pratiquer le bien, se trouve associée une 
promesse : la Grâce accordée, selon la Parole. 
John Gill (1697-1771) Cet homme était un emblème de l’inhabileté des hommes à faire quoi 
que ce soit de spirituellement bon, ainsi que de la puissance et de l’efficacité de la grâce 
divine qui habilite des personnes pour qu’elles étendent leurs mains et fassent les choses 
qu’elles ne sont pas en mesure de faire d’elles-mêmes.  

o 2) Une fois guéris, utilisons le sabbat pour être les mains de notre Sauveur… 
Exemples : hospitalité… Aucun frère seul… Visiter malades, âgés… 

o Sabbat = cessation (Pas inactivité… Mais cesser nos activités pour pratiquer celles de Dieu!) 
o Chaque sabbat : 1) venons Maître être guéris… 2) allons vers hommes faire bien… 
o Serons heureux! (pcq ne sommes pas comme pharisiens) 

C. LA RÉACTION DES PHARISIENS (V.14-15) 
Mt 12.14–15 14 Les pharisiens sortirent, et ils se consultèrent sur les moyens de le faire périr. 
15 Mais Jésus, l’ayant su, s’éloigna de ce lieu. Une grande foule le suivit. Il guérit tous les 
malades 
§ Pas émerveillés du miracle, mais indignés… Tel est aveuglément!  
§ Quand rejette Loi Dieu = pas sans loi… suit lois idoles… veut mort ceux servent pas! 
§ Intéressant : pas légitime guérir qqn sabbat, mais légitime comploter meurtre… Rm 14.22 
§ À leur intention que Jésus dit :  
Mc 3.4 Est-il permis, le jour du sabbat, de faire du bien ou de faire du mal, de sauver une 
personne ou de la tuer? 
§ Même selon leur standard Jésus n’a pas œuvré (n’a pas levé le doigt pour guérir) 
§ Leur problème : pas tant sabbat… mais Christ! 
§ Idolâtres/adorateurs vrai Dieu déterminé par : Reconnaître Jésus Seigneur! 
§ Jésus les livre à leur sens réprouvé : « Jésus, l’ayant su, s’éloigna de ce lieu » 
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Romains 1.28–32 28 Comme ils ne se sont pas souciés de connaître Dieu, Dieu les a livrés à 
leur sens réprouvé [ἀδόκιµον νοῦν], pour commettre des choses indignes, 29 étant remplis de 
toute espèce d’injustice, de méchanceté, de cupidité, de malice; pleins d’envie, de meurtre, de 
querelle, de ruse, de malignité; 30 rapporteurs, médisants, impies, arrogants, hautains, 
fanfarons, ingénieux au mal, rebelles à leurs parents, dépourvus d’intelligence, 31 de loyauté, 
d’affection naturelle, de miséricorde. 32 Et, bien qu’ils connaissent le jugement de Dieu, 
déclarant dignes de mort ceux qui commettent de telles choses, non seulement ils les font, 
mais encore ils approuvent ceux qui les font.  
§ Considérons qu’il n’y a que deux sorts possibles :  

o 1) Ceux qui répondent invitation Maître sabbat, viennent, guéris, repos… 
o 2) Ceux qui rejettent/négligent invitation, voient Jésus imposteur, périssent… 

§ Considérons sabbat pas seulement observance, mais signe entre Christ et nous 
o Sabbat = signe Israël mis à part… Ex 31.13, Ez 20.12-20… 
o Si vous demeurez dans ma parole… Jn 8.31, Si vous gardez mes commandements… Jn 15.10 
o En venant chaque sabbat = montrons Jésus SEIGNEUR du sabbat… 

(Maintenant Jour sabbat porte nom du Seigneur du sabbat) 
Psaume 119.97-106 

  



QUESTIONS POUR LES ENFANTS 
 
Nom : _______________________________ Date : _________________________ 
 
Titre : __________________________________________________________________ 
 
Passage de la Bible : ________________________________________________________ 
 
1. De quoi parle ce message? 
 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

2. Quels sont les principaux points du message?  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

 
3. Quelles sont les œuvres qu’il ne faut pas faire le jour du sabbat? 

a. Des œuvres nécessaires. 
b. Des œuvres de miséricorde.  
c. Des œuvres qui peuvent attendre.  

 
4. Vrai ou Faux? 

o Si on ne suit pas la loi de Dieu, on ne suit aucune loi.     Vrai Faux 
o Jésus n’a pas aboli ou transgressé le sabbat, mais il l’a purifié des erreurs des juifs.  Vrai Faux 
o On peut faire le bien pendant le sabbat sauf si c’est un travail.    Vrai Faux 
o Le sabbat n’est pas de ne rien faire du tout, mais de pratiquer les œuvres de Dieu.  Vrai Faux 

o Ceux qui suivent Christ sont ceux qui gardent la Loi de Dieu.    Vrai Faux 
 

5. Copie ton verset préféré du passage prêché : Matthieu 12.9-15 
 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  



QUESTIONS ET NOTES POUR LES ADULTES 
Le sabbat a été fait pour l’homme – Mt 12.9-15 

 
1. Décrivez l’état des hommes qui nous sont présentés dans cette scène.  

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

2. Qu’est-ce que la réponse de Jésus en parole  nous apprend sur le sabbat? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

3. Qu’est-ce que la réponse de Jésus en act ion  nous apprend sur le sabbat? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

4. Pourquoi les pharisiens ont-ils si mal réagi au miracle de Jésus? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________  
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Notes d’étude et de lecture 
TEXTE GREC ET SYNOPSE 
Texte grec 
9 Καὶ µεταβὰς ἐκεῖθεν  ἦλθεν εἰς τὴν συναγωγὴν αὐτῶν· 10 καὶ ἰδοὺ ἄνθρωπος  χεῖρα ἔχων 
ξηράν. καὶ ἐπηρώτησαν αὐτὸν λέγοντες· εἰ ἔξεστιν τοῖς σάββασιν θεραπεῦσαι; ἵνα 
κατηγορήσωσιν αὐτοῦ. 11 ὁ δὲ εἶπεν αὐτοῖς· τίς ἔσται ἐξ ὑµῶν ἄνθρωπος ὃς ἕξει πρόβατον ἓν 
καὶ ἐὰν ἐµπέσῃ τοῦτο τοῖς σάββασιν εἰς βόθυνον, οὐχὶ κρατήσει αὐτὸ καὶ ἐγερεῖ; 12 πόσῳ οὖν  
διαφέρει ἄνθρωπος προβάτου. ὥστε ἔξεστιν τοῖς σάββασιν καλῶς ποιεῖν. 13 τότε λέγει τῷ 
ἀνθρώπῳ· ἔκτεινόν σου τὴν χεῖρα. καὶ ἐξέτεινεν καὶ ἀπεκατεστάθη ὑγιὴς ὡς ἡ ἄλλη. 
14 Ἐξελθόντες δὲ οἱ Φαρισαῖοι συµβούλιον ἔλαβον κατʼ αὐτοῦ ὅπως αὐτὸν ἀπολέσωσιν.  

15 Ὁ δὲ Ἰησοῦς γνοὺς ἀνεχώρησεν ἐκεῖθεν.  καὶ ἠκολούθησαν αὐτῷ ὄχλοι πολλοί, καὶ 
ἐθεράπευσεν αὐτοὺς πάντας 
 

Matthieu 12.9–15 (NEG)  
9 Etant parti de là, Jésus 

entra dans la synagogue. 10 Et 
voici, il s’y trouvait un homme 
qui avait la main sèche. Ils 
demandèrent à Jésus: Est-il 
permis de faire une guérison les 
jours de sabbat? C’était afin de 
pouvoir l’accuser. 11 Il leur 
répondit: Lequel d’entre vous, 
s’il n’a qu’une brebis et qu’elle 
tombe dans une fosse le jour 
du sabbat, ne la saisira pour 
l’en retirer? 12 Combien un 
homme ne vaut-il pas plus 
qu’une brebis! Il est donc 
permis de faire du bien les 
jours de sabbat. 13 Alors il dit à 
l’homme: Etends ta main. Il 
l’étendit, et elle devint saine 
comme l’autre. 14 Les pharisiens 
sortirent, et ils se consultèrent 
sur les moyens de le faire périr. 
15 Mais Jésus, l’ayant su, 
s’éloigna de ce lieu. Une grande 
foule le suivit. Il guérit tous les 
malades 

Marc 3.1–6 (NEG)  
1 Jésus entra de nouveau 

dans la synagogue. Il s’y 
trouvait un homme qui avait la 
main sèche. 2 Ils observaient 
Jésus, pour voir s’il le guérirait 
le jour du sabbat: c’était afin de 
pouvoir l’accuser. 3 Et Jésus dit 
à l’homme qui avait la main 
sèche: Lève-toi, là au milieu. 4 
Puis il leur dit: Est-il permis, le 
jour du sabbat, de faire du bien 
ou de faire du mal, de sauver 
une personne ou de la tuer? 
Mais ils gardèrent le silence. 5 
Alors, promenant ses regards 
sur eux avec indignation, et en 
même temps affligé de 
l’endurcissement de leur cœur, 
il dit à l’homme: Etends ta 
main. Il l’étendit, et sa main fut 
guérie. 6 Les pharisiens 
sortirent, et aussitôt ils se 
consultèrent avec les hérodiens 
sur les moyens de le faire périr.  

Luc 6.6–11 (NEG)  
6 Il arriva, un autre jour de 

sabbat, que Jésus entra dans la 
synagogue, et qu’il enseignait. Il 
s’y trouvait un homme dont la 
main droite était sèche. 7 Les 
scribes et les pharisiens 
observaient Jésus, pour voir s’il 
ferait une guérison le jour du 
sabbat: c’était afin d’avoir sujet 
de l’accuser. 8 Mais il 
connaissait leurs pensées, et il 
dit à l’homme qui avait la main 
sèche: Lève-toi, et tiens-toi là 
au milieu. Il se leva, et se tint 
debout. 9 Et Jésus leur dit: Je 
vous demande s’il est permis, le 
jour du sabbat, de faire du bien 
ou de faire du mal, de sauver 
une personne ou de la tuer. 10 
Alors, promenant ses regards 
sur eux tous, il dit à l’homme: 
Etends ta main. Il le fit, et sa 
main fut guérie. 11 Ils furent 
remplis de fureur, et ils se 
consultèrent pour savoir ce 
qu’ils feraient à Jésus.  
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REMARQUES 
§ Les trois synoptiques rapportent ces deux scènes (disciples nourriture, homme main 

sèche) côte à côte.  
§ Cette fois c’est Jésus qui est en cause et non ses disciples… 
§ Scène similaire : Lc 13.12-14 (Il y a 6 jours pour vous faire guérir…) 
Versets 9-10 
§ D’après Luc c’était lors d’une autre occasion : Lc 6.6 
§ C’était sa main droite qui était sèche… 
§ Dans Marc et Luc c’est Jésus qui demande si c’est légitime, Matthieu inverse… 

L’intention des pharisiens était la même dans les deux cas : chercher une raison pour 
l’accuser. On peut imaginer une interaction où Jésus et les pharisiens se sont questionnés 
mutuellement.  

Versets 11-13 
§ Jésus pose une question qui attend la réponse Non! 
§ La situation de l’homme handicapé est semblable à l’homme qui n’a qu’une brebis : il est 

dans la misère; il nécessite la miséricorde et non une loi rigide.  
§ Syllogisme : prémisse mineure (valeur brebis), conclusion a fortiori (valeur homme)… cf. 

Mt 6.26, 10.31. 
§ La loi exigeait la miséricorde même pour les animaux : Dt 22.4 ; Pr 12.10. 
§ Erreur : homme fait pour sabbat… (oui homme doit conformer Loi, mais Loi = bonne, 

pour son bien pcq Dieu bon et miséricordieux : fondamental). Ce n’est pas que ce 
« travail » était compatible ou toléré le jour du sabbat, mais qu’il en était l’essence… 

§ Salut pas théorique seulement : le maître du sabbat donne le repos! 
Versets 14-15 
§ Ils voulaient le faire périr non pcq Jésus a fait le mal, mais pcq étaient pleins de colère 

(Lc 6.11) 
§ Jésus demande s’il est permis de faire du mal et tuer une personne le jour du sabbat 

(Mc 3.4 ; Lc 6.9)… Contraste entre ce que Jésus fait et ce qu’eux font (ils se condamnent 
eux-mêmes sans s’en rendre compte : Rm 2.1) 

§ Notre Seigneur ne rend pas l’insulte par l’insulte (1 P 2.23), il les livre à leur 
endurcissement (Rm 1.28) 
 

COMMENTAIRES BIBLIQUES 
WARREN WIERSBE 

§ Triple office de Jésus :  
Il y a un rapprochement intéressant à faire. Jésus en a appelé à un roi, aux sacrificateurs et à 
un prophète, car il est lui-même roi, sacrificateur et prophète. Notons encore les trois « plus 
que » de ce chapitre. En tant que sacrificateur, il est « plus grand que le temple » (v. 6) ; en tant 
que prophète, il est « plus que » Jonas (v. 41) et en tant que roi, il est « plus que » Salomon (v. 
42). 

BIBLE ANNOTÉE 
§ Fausse question : 
Par cette question captieuse, les adversaires ne voulaient pas seulement provoquer une 
réponse en paroles ou en théorie ; ils s’attendaient à ce que Jésus répondrait en guérissant le 
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malade (Marc 3.2). Alors ils auraient une raison de l’accuser devant la synagogue ou le 
tribunal du lieu, non seulement d’avoir enseigné la violation du sabbat, mais de l’avoir violé 
en fait. 

MATTHEW HENRY  
§ Nous sommes l’homme à la main sèche :  
La guérison de cet homme à la main sèche, comme toutes celles réalisées par Christ, avait 
une signification spirituelle. Par nature, nos mains sont « sèches et flétries », et nous sommes 
incapables par nous-mêmes, de pratiquer le moindre bien. Seul Christ (par la puissance de Sa 
Grâce) nous guérit ; Il guérit une main spirituellement sèche, en insufflant la vie dans l’âme, 
morte au péché, Il travaille en nous, à la fois le vouloir et le faire ; au commandement de 
pratiquer le bien, se trouve associée une promesse : la Grâce accordée, selon la Parole. 

HENRY BRYANT 
§ Jésus a-t-il travaillé ou non? 
La guérison, effectuée par un simple mot, devait donner du fil à retordre aux pharisiens : a-t-
il travaillé ou non ? 
§ Le but de la Loi : l’amour 
Elles nous enseignent qu’aucune des ordonnances de Dieu ne peut être poussée au point de 
négliger ou d’annuler notre devoir d’amour. Ce que Dieu a donné, il l’a donné pour le bien 
des gens, et non pour engendrer des exercices vides de sens. 
§ La miséricorde ne doit pas être tordue comme une excuse pour pécher :  
Ce passage ne peut jamais excuser la transgression du plus petit des ordres de Dieu. 
§ Les pharisiens complotèrent le jour du sabbat… 
Eux qui n’acceptèrent pas que Jésus fasse le bien le jour du sabbat en profitèrent pour 
comploter son meurtre. 

NOUVEAU COMMENTAIRE BIBLIQUE 
§ Deux scènes présentent deux besoins homme :  
Les deux récits traitent du besoin qu’a l’homme de nourriture ou de guérison. 
§ Interdit à Qumram de sauver un animal jour sabbat :  
Les Pharisiens permettaient de secourir un animal, mais à Qumran, la règle était la suivante : 
« Si un animal domestique tombe dans une citerne ou une fosse, le propriétaire ne l’en 
retirera pas le jour du sabbat » (CD 11) 
§ Se liguèrent contre Messie (Ps 2.11) :  
Mc 3.6 dit que les Pharisiens se consultèrent aussitôt avec les Hérodiens. Les chefs des deux partis 
antagonistes n’avaient qu’un désir : faire périr celui qui était la source de la santé et de la vie. 

COMMENTAIRE DU DISCIPLE 
§ Sauvé par son libre arbitre 
En disant à l’homme : Étends ta main, le Seigneur demandait le concours actif de la foi et 
de la volonté. L’obéissance du malade fut récompensée par la guérison. La main malade 
devint saine comme l’autre par le vouloir miséricordieux du Créateur. 

JACQUES IOSTI 
§ Ils auraient dû s’émerveiller du miracle :  
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Jésus a le pouvoir de guérir et qu’il fait preuve de compassion, ce qui aurait quand même dû 
les interpeller sur la véritable nature de cet homme extraordinaire. Mais l’aveuglement 
spirituel est bien pire que la cécité. 
§ Jésus n’annule pas le sabbat, il montre comment il doit être vécu :  
Le Seigneur n’annule pas le principe du repos hebdomadaire, mais il affirme qu’il est 
toujours permis de faire du bien, que la Loi n’est jamais contre l’amour du prochain et la 
pratique de la miséricorde, même le jour du sabbat. 

KNOX CHAMBLIN 
§ « Leur synagogue » 
“In this instance, the personal pronoun reflects the growing rift between Jesus and the 
nation’s leadership, represented here by the Pharisees—whose forthcoming action (12:14) is 
a chilling reminder of 10:17: ‘in their [auton] synagogues they will scourge you.’” (647-648)  

JIM BUTLER 
§ Ils ne cherchaient pas la vérité, mais une accusation :  
They were not looking for dialogue; they were not looking for the view of another Rabbi; 
they were certainly not concerned for the truth. They are addressing the Lord of the Sabbath 
on a particular interpretation of Sabbath law to try and trip Him up; they are seeking to build 
a case against Him.  
§ Jésus ne le touche pas afin de ne pas « transgresser » le sabbat :  
The interesting thing is that Jesus does not break the Sabbath even on their understanding of 
it. “He does not stretch forth His hand (to work) or either touch or hold the man; He simply 
speaks. This shows the falseness of the Pharisaic reaction even more.”  
§ L’ombre de la croix :  
- The action similar to Herod, 2:13, “for Herod will seek the young Child to destroy Him 
- The hints of opposition up to this point, 8:10-12; 9:3-4, 11, 34; 10:17-19, 21-22, 28, 34-36; 
11:11-12, 18-19, 20-24, 25;  12:2, 10.  
- The first explicit reference to His impending death. It was foreshadowed in 9:15; 10:4; 
11:19.  
- The recurring emphasis from here on, 16:21; 17:22-23; 20:17-19, 28; 21:39; 26:1-5, 47-56; 
27:32-50 (along with persistent  needling by the religious leaders, 12:24; 15:2; 21:23; 22:15; 
26:4).  

SPURGEON 
§ Il n’avait pas besoin d’aller à la synagogue, pourtant il y allait :  
Jesus set the example of attending public worship. The synagogues had no divine 
appointment to authorize them, but in the nature of things it must be right and good to meet 
for the worship of God on his own day, and therefore Jesus was there. He had nothing to 
learn, yet he went up to the assembly on the day which the Lord God had hallowed. 
§ Désir meurtrier du pécheur :  
They could not silence Him, and so they would slay Him. 

D.A. CARSON  
§ L’enjeu n’était pas le sabbat, mais la christologie :  
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This first mention of a plot to kill Jesus springs from disputes not about the legality of 
various Sabbath activities but about Jesus’ authority. The Sabbath conflicts are not the cause 
of the plotting but its occasion. Therefore, Sabbath disputes were not mentioned at Jesus’ 
trials; in themselves they were never as much an issue as Jesus’ claim to be [the] Sabbath’s 
Lord. (329) 

JAMES GILFILLAN (1797-1874) 
§ Jésus n’abolit pas le sabbat, il le purifie :  
“Christ was careful to clear it from Jewish corruptions, and if there was any precept more 
particularly vindicated by Him and �honored than another, it was that requiring the Sabbath-
day to be kept holy. It is not the practice of a wise man to repair a house which he is about 
to pull down.” (The Sabbath Defended, 299-300)  

CHARLES HODGE 
§ Chaque homme fait sa loi au détriment de la loi de Dieu : 
“It is a common saying that every man has a pope in his own bosom. That is, the disposition 
to lord it over God’s heritage is �almost universal. Men wish to have their opinions on moral 
questions made into laws to bind the consciences of their brethren.” (ST, 3:265)  

JOHN GILL 
§ Une tradition dit que l’homme à la main sèche était plâtrier 
Gospel which the Nazarenes and Hebionites used, this man is said to be a plasterer, and so 
might possibly come by his misfortune through his business; and being a man that got his 
bread by his hand-labour, the case was the more affecting. 
§ La tradition juive concernant la guérison durant le sabbat :  
which was put, not for information-sake, as willing to be instructed in this point; for their 
determinations were, that healing was not lawful on such a day; nor were any means to be 
made use of for that purpose: if a man received a cure accidentally, it was very well; but no 
methods were to be taken with intention: as for instancec; “if a man had an ailment in his 

throat, he might not gargle it with oil, but he might swallow a large quantity of oil, םוא	
נתרפא	נתרפא , and if he was healed, he was healed (i. e. it was very well, it was no breach of the 

sabbath) 
§ Les juifs ont probablement ajouté l’exemple de Christ aux interdits par la suite :  
“if a beast fall into a ditch, or pool of water, it is forbidden a man to bring it out with his 
hand; but if he can give it food where it is, it may be fed till the going out of the sabbath” 
(Kotsensis Mitzvot Tora pr. neg. 65.) which seems to have been made since the times of 
Christ, and in opposition to this observation of his. 
§ Nous sommes cet homme à la main sèche :  
This man was an emblem of the inability of men to do any thing that is spiritually good, and 
of the power and efficacy of divine grace to enable persons to stretch out their hands, and 
do things which they of themselves are not equal to. 

                                                
c Maimon. Hilchot Sabbat, c. 21. sect. 24. 
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§ Les pharisiens en s’unissant avec les hérodiens et en complotant le jour du sabbat = 
hypocrites :  

Mark says, the council was held by them with the Herodians; of whom, see the note on Matt. 
22:16. who, though they differed from them both in religion and politics, yet might be 
thought very proper persons to advise with about this matter; and especially, as they might 
have a greater interest at court, than they had. Nor did they scruple to enter into such a 
consultation, though on the sabbath-day, and about the taking away of the life of an 
innocent person; which shews what seared consciences, and hard hearts they had, and how 
full of hypocrisy they were. 

 

DESCRIPTION ET QUESTIONS 
Diffusion en direct : https://www.unherautdansle.net/sermon-2017-09-03/ 
 
Titre : #82 Le sabbat a été fait pour l’homme – Jésus et le sabbat (2) – Mt 12.9-15 
 
Description : Dans cette deuxième scène, l’Écriture nous montre comment Jésus est le 
Maître du sabbat en accordant du repos à un homme qui était fatigué et chargé. Ce miracle 
révèle non seulement qui est Jésus, mais il met en évidence la nature diabolique de ceux qui 
ne viennent pas à lui pour avoir du repos et qui s’endurcissent dans leurs mauvaises voies.  
 
Structure : 
Introduction 

A. La mise en situation 
- L’homme à la main sèche 
- Les hommes au cœur sec 

B. La réponse de Jésus 
- En parole : la priorité de la miséricorde 
- En action : il exerce la miséricorde 

C. La réaction des pharisiens 
 
Questions : 

1. Décrivez l’état des hommes qui nous sont présentés dans cette scène.  
2. Qu’est-ce que la réponse de Jésus en parole nous apprend sur le sabbat? 
3. Qu’est-ce que la réponse de Jésus en action nous apprend sur le sabbat? 
4. Pourquoi les pharisiens ont-ils si mal réagi au miracle de Jésus? 

 
 


