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Enfants, obéissez à vos parents dans le 
Seigneur 

~ ÉPHÉSIENS 6.1-3 ~ 

Série Famille #12, Pascal Denault, 26 août 2018 

LECTURE DU TEXTE ET PRIÈRE D’INTRODUCTION 

Éphésiens 6.1–3 1 Enfants, obéissez à vos parents, selon le Seigneur, car cela est juste. 
2 Honore ton père et ta mère (c’est le premier commandement avec une promesse), 3 afin 

que tu sois heureux et que tu vives longtemps sur la terre. 

 Exposer texte aux enfants (parents et adultes par ricochet)  

 Texte parle aux « Enfants... » (et non « Parents rendez vos enfants obéissants ») 

 Avons tendance involontairement, à ne pas les laisser venir à Christ... 
o En les éloignant des principales ordonnances du Seigneur (pour eux... pour nous...) 
o En oubliant que Dieu s’adresse directement à eux (c’est pkoi opté pour intégration culte) 

 Prions... 

1. À QUI S’ADRESSE CE COMMANDEMENT? 
 Réponse simple : aux enfants... Tous sont enfants de qqn... ? 

 Aux enfants qui sont encore sous l’autorité de leurs parents 
o Un jour vous serez libres! (n’êtes pas encore prêts... malgré ce que vous pensez...) 
o Liberté grandit à mesure qu’on vieillit (but éducation : préparer vie adulte) 
o Jusqu’à quel âge? 16 ans? 18 ans? 21 ans? (tant que vit chez eux = suivre règles) 

 

2. À QUI DEVEZ-VOUS OBEIR? 
 Pas simplement « aux parents » mais « à vos parents » 

o Pouvez-vous désobéir autres adultes?... Professeurs? (Pas de commandement leur obéir) 
o Parents peuvent déléguer autorité... 

 D’où vient l’autorité parents? 

Romains 13.1 Que toute personne soit soumise aux autorités supérieures; car il n’y a point 

d’autorité qui ne vienne de Dieu, et les autorités qui existent ont été instituées de Dieu.  

 Que cela plaise ou non (aux enfants... aux parents...) 
o Autorité ne dépend pas compétence, mérite, sévérité/douceur... 
o Autorité vient du Créateur (naturel) 

 Soyez indulgents avec vos parents, ils ne sont pas parfaitement qualifiés... 

 Vos parents tenus par Dieu d’exercer leur autorité = décidez pour vous... 

 Peuvent-ils vous imposer tout ce qu’ils veulent? 
o La Loi de Dieu + Tout ce qui n’est pas contraire à Loi de Dieu! 
o Heure dodo, levé, mangé, amis, jeux vidéos, église, etc.? Dictature! 

Matthieu 7.11 Si donc, méchants comme vous l’êtes, vous savez donner de bonnes choses à 

vos enfants, à combien plus forte raison votre Père qui est dans les cieux donnera-t-il de 

bonnes choses à ceux qui les lui demandent.  

 Vos mauvais parents vous aiment!  

 Vos mauvais parents (malgré ce que vous pensez) savent ce qui est bon pour vous!  
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3. ÊTES-VOUS CAPABLES D’OBEIR? 
 Oui ou non? 

 Pourquoi n’êtes-vous pas capables de toujours obéir? 

 But de Dieu : vous enseigner votre besoin de salut 
o Votre misère spirituelle... (incapacité être parfait) 
o Votre condamnation (apprendre : désobéissance mérite châtiment) 
o Comme n’arrivez pas être parfaits : devez venir à Christ! 

 Quand vous désobéissez, ne pouvez pas dire : « Ce n’est pas de ma faute, je suis pécheur... » 

Deutéronome 30.11 Ce commandement que je te prescris aujourd’hui n’est certainement 

point au-dessus de tes forces et hors de ta portée. [Dieu ne demande pas l’impossible] 

 Dieu donne capacité d’obéir à ceux qui viennent à Jésus  

 Vous êtes capables : Ne pas crier, colère... Rouspéter... Répondre « oui maman »... Faire demandé... 

 Saviez que : Disputer frères/soeurs = Désobéissance parents... 

 Vous ne contrôlez pas votre coeur/pensée... Mais vous contrôlez agissement, bouche...  

4. POURQUOI DEVEZ-VOUS OBEIR? 
 Pour bcoup enfants seule raison = Peur punition...  

 Insuffisant! 
o Cela vous apprend uniquement à ne pas devenir des voyous, pas des bons... 
o Manque motivation principale pour obéir 
o Sans cette raison = obéissance sélective (seulement quand voit intérêt) 

 Pourquoi faut-il obéir? Et si je décidais que je ne veux pas obéir? 

 Trois raisons :  

Ep 6.1 Enfants, obéissez à vos parents, 1) selon le Seigneur, 2) car cela est juste. 3) Honore ton père 

et ta mère  

A) SELON LE SEIGNEUR 
o Raison principale pour obéir... Désobéir parents = Désobéir Dieu... 
o Vous n’êtes pas comme enfants sans le Seigneur 
o Vos parents représentent Dieu... 

B) CELA EST JUSTE 
o Une question de bien/mal...  

 Obéir = bien 

 Désobéir = mal 
o Pas banal : Dieu hait désobéissance! 

1 Samuel 15.22–23 22 Voici, l’obéissance vaut mieux que les sacrifices, et l’observation de sa 

parole vaut mieux que la graisse des béliers. 23 Car la désobéissance est aussi coupable que la 

divination, et la résistance ne l’est pas moins que l’idolâtrie et les théraphim. Puisque tu as 

rejeté la parole de l’Éternel, il te rejette aussi comme roi.  

C) HONORE TON PERE ET TA MERE 
o Ce qui est juste = La Loi de Dieu...  
o 5e commandement  

 Pas seulement obéissance... Honorer...  

 Pas seulement enfance... Toute la vie (commence enfance) 
o Obéir = aimer parents... (illus.: garçon tricycle) 
o Aimer ses parents = aimer son prochain... (commence famille...) 
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5. QUELLE EST LA PROMESSE ATTACHEE A L’OBEISSANCE? 

Ep 6.2-3 (c’est le premier commandement avec une promesse), 3 afin que tu sois heureux et 

que tu vives longtemps sur la terre. 

 Tous les commandements ne sont pas accompagnés promesse... (obéissance obligatoire...) 

 Promesse = récompense... 

 Toute votre vie dépend de la réussite de ce commandement !!! 

 Application à deux niveaux : 1) vie en général 2) vie spirituelle 

A) VIE EN GENERAL 
o Prisonniers : Pas réussi enfance... 
o Bcoup gens malheureux : Pas réussi enfance... 
o La vie adulte = difficile...  

 Enfance = préparation... (devenir : doux, humble, travaillant, généreux, gentil) 

 Obéissance = réussite... 
o Illus. : Vie = Jouer partition piano... 
o Pour être heureux avec famille, amis, mariage, travail, etc...  

B) VIE SPIRITUELLE 
o Longue vie = vie éternelle (que tu vives longtemps sur la terre) 
o Lien entre père terrestre et Père céleste 

 Si pas appris honorer premier, comment honorerez-vous deuxième? 

 Père céleste vous corrigera pour vous rendre semblable à Lui... 

 Déjà commencé son travail en vous par parents 

 Pour être enfants de Dieu heureux = Devenir enfants obéissants... 
 

Hébreux 12.5-11 

  



QUESTIONS POUR LES ENFANTS 
 
Nom : _______________________________ Date : _________________________ 
 
Titre : __________________________________________________________________ 
 
Passage de la Bible : ________________________________________________________ 
 
1. De quoi parle ce passage et à qui s’adresse-t-il? 
 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

2. Quels sont les cinq questions du message?  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

 

 
3. Quelle est la raison suprême pour l’obéissance envers les parents? 

a. L’obéissance glorifie Dieu tandis que la désobéissance le déshonore. 

b. L’obéissance donne la vie éternelle. 

c. Ceux qui obéissent à leurs parents sont plus heureux dans la vie. 
 

4. Vrai ou Faux? 

o On ne devient jamais libre de l’autorité de nos parents.      Vrai Faux 

o Les règles des parents sont pour le bien des enfants.     Vrai Faux 

o Dieu oblige les parents à exercer leur autorité envers les enfants.     Vrai Faux 

o Un enfant peut obéir parfaitement en tout point.       Vrai Faux 

o Il faut apprendre la joie de l’obéissance en plus de la peur de la punition.   Vrai Faux 
 

5. La promesse attachée à l’obéissance s’applique dans deux domaines, lesquels? 
 
________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  



QUESTIONS ET NOTES POUR LES ADULTES 

Enfants obéissez à vos parents dans le Seigneur – Éphésiens 6.1-3 
 

1. À qui s’adresse ce commandement? 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

2. À qui devez-vous obéir? 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

3. Êtes-vous capables d’obéir? 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

4. Pourquoi devez-vous obéir? 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 

5. Quelle est la promesse attachée à l’obéissance? 
_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________ 
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DESCRIPTION ET QUESTIONS 

DIFFUSION EN DIRECT : https://www.unherautdansle.net/sermon-2018-08-26/ 
 
TITRE : Enfants, obéissez à vos parents dans le Seigneur – Ep 6.1-3 
 
DESCRIPTION : Ce texte de la Parole de Dieu s’adresse directement aux enfants en leur 
rappelant leur devoir d’obéissance envers leurs parents. Il y est ajouté les raisons pour cette 
obéissance ainsi qu’une promesse de bénédiction pour ceux qui obéissent. Nous exposerons 
ce commandement, son fondement et sa promesse par cinq questions.  
 
STRUCTURE  
1. À qui s’adresse ce commandement? 
2. À qui devez-vous obéir? 
3. Êtes-vous capables d’obéir? 
4. Pourquoi devez-vous obéir? 
5. Quelle est la promesse attachée à l’obéissance? 


