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Enseigne-nous à prier… en temps de pandémie 
~ MATTHIEU 6.5-13 ~ 

Pascal Denault, 19 avril 2020 

INTRODUCTION 

▪ Nous ne savons pas prier… Nous devons l’apprendre… 

▪ Ferons nôtre cette requête des disciples :  
Luc 11.1 Jésus priait un jour en un certain lieu. Lorsqu’il eut achevé, un de ses disciples lui dit: Seigneur, 

enseigne-nous à prier, comme Jean l’a enseigné à ses disciples.  

▪ Réponse = Le Notre Père (utiliserons version Matthieu) 

▪ Notes et questions disponibles description… 

LECTURE DU TEXTE ET PRIÈRE D’INTRODUCTION 

Matthieu 6.5–13 5 Lorsque vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites, qui aiment à prier debout dans les 

synagogues et aux coins des rues, pour être vus des hommes. Je vous le dis en vérité, ils ont leur récompense. 

6 Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père qui est là dans le lieu secret; et ton 

Père, qui voit dans le secret, te le rendra. 7 En priant, ne multipliez pas de vaines paroles, comme les païens, qui 

s’imaginent qu’à force de paroles ils seront exaucés. 8 Ne leur ressemblez pas; car votre Père sait de quoi vous 

avez besoin, avant que vous le lui demandiez. 9 Voici donc comment vous devez prier: Notre Père qui es aux 

cieux! Que ton nom soit sanctifié; 10 que ton règne vienne; que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

11 Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien; 12 pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous 

pardonnons à ceux qui nous ont offensés; 13 ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. [Car 

c’est à toi qu’appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen!]  

▪ Généralement 5-6 messages sur ce passage… 

▪ Plan : (1) Les prières inutiles – v.5-8 (2) Les prières prioritaires – v.9-10 (3) Les prières 
pour les hommes – v.11-13 

A. LES PRIÈRES INUTILES – V.5-8 

▪ Certains déclarent qu’il est inutile de prier… Vrai! Certaines prières sont inutiles… 

▪ Deux types : (1) Les prières qui ne s’adressent pas à Dieu (2) Les prières magiques 

LES PRIÈRES QUI NE S’ADRESSENT PAS À DIEU 
▪ Jésus déclare certains prient comme hypocrites : ils prétendent s’adresser à Dieu, mais… 
Mt 6.5 Lorsque vous priez, ne soyez pas comme les hypocrites, qui aiment à prier debout dans les synagogues 

et aux coins des rues, pour être vus des hommes. Je vous le dis en vérité, ils ont leur récompense 

▪ Pour certains, prier parait bien… 

▪ Jésus averti les enfants du royaume de ne pas leur ressembler (risque réelle) 

▪ Cependant, vrais enfants de Dieu feront de vraies prières :  
John Gill (1697-1771)  « Dieu n’a pas d’enfants mort-nés; dès qu’ils reçoivent la vie par sa grâce, ils crient à lui. 

La prière est le souffle d’une âme régénérée; elle démontre une personne née de nouveau. » 

▪ Jésus indique simplement comment prier, mais l’impulsion est là… 
Mt 6.6 Mais quand tu pries, entre dans ta chambre, ferme ta porte, et prie ton Père qui est là dans le lieu secret; 

et ton Père, qui voit dans le secret, te le rendra. 

▪ L’enfant de Dieu ne cherche pas une émotion ou expérience… cherche Dieu par la foi ! 

▪ Le Père cherche de tels prieurs… (Jn 4.23) « ton Père te le rendra… » 

LES PRIÈRES MAGIQUES 
▪ D’autres ont une conception erronée prière ou du Dieu qu’il faut prier… 
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▪ Erreur 1 = but… Erreur 2 = méthode… 
Mt 6.7 En priant, ne multipliez pas de vaines paroles, comme les païens, qui s’imaginent qu’à force de paroles 

ils seront exaucés.  

▪ Les prières "magiques" définies par deux mots :  

o βατταλογέω : (vaines paroles) répéter vainement même parole (prière pas une formule) 

o πολυλογία : (qu’à force de paroles) polus + logia… 
▪ Erreurs fréquentes :  

o Prier faux dieu (prier morts, saints, vierge, etc.) 
o Mettre sa foi dans la prière ou les méthodes : postures, formules, répétition 
o Bémol : devons insister… certaines méthodes nous aident… 

▪ Jésus ajoute au v.8 :  
Mt 6.8 Ne leur ressemblez pas; car votre Père sait de quoi vous avez besoin, avant que vous le lui demandiez. 

▪ Pourquoi prier alors ? 
Jean Calvin (1509-1664) Les croyants ne prient pas en vue d’informer Dieu des choses qu’il ignorerait, ou 

pour l’inciter à faire son devoir, ou pour le presser comme s’il était réticent. Au contraire, ils prient afin de 

s’éveiller eux-mêmes à le chercher, afin qu’ils exercent leur foi en méditant ses promesses, afin d’être consolés 

de leurs anxiétés en sa présence; en un mot, afin de déclarer que de Dieu seul ils espèrent et attendent, autant 

pour eux que pour les autres, toutes bonnes choses. 

▪ Cependant, erreur de croire que prière ne change rien dans les faits… 
Jacques 5.16–18 16 La prière agissante du juste a une grande efficacité. 17 Elie était un homme de la même 

nature que nous: il pria avec instance pour qu’il ne pleuve point, et il ne tomba point de pluie sur la terre 

pendant trois ans et six mois. 18 Puis il pria de nouveau, et le ciel donna de la pluie, et la terre produisit son 

fruit.  

▪ Regardons à quoi ressemble prière efficace du juste 

B. LES PRIÈRES PRIORITAIRES – V.9-10  

▪ Notre Père = 6 pétitions réparties en 2 catégories (Dieu/Nous) 
Mt 6.9-10 9 Voici donc comment vous devez prier: Notre Père qui es aux cieux! Que ton nom soit sanctifié; 10 

que ton règne vienne; que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

▪ Nous avons un Père qui est dans les cieux 
o Nous ne prions pas dans le vide… 
o Nous ne prions pas une force impersonnelle… Notre Père (filiation en Christ sous-entendu) 
o Nous ne prions pas un Dieu impuissant… Il est dans les cieux = Souverain 

▪ Voilà à qui nous adressons des prières dans la situation présente 
▪ Mais nous cherchons sa gloire en priorité (et pas premièrement changement situation)… 

▪ Évident dans les trois premières pétitions… (importance ordre des pétitions) 
John Owen « Celui qui prie comme il se doit, s’efforcera de vivre comme il prie. » 

QUE TON NOM SOIT SANCTIFIÉ 

▪ Le nom de Dieu = sa personne… 

▪ Dieu EST (Ex 3.14)… Notre prière reconnaît donc que : 
o Toute existence vient de Dieu 
o Toute existence est pour Dieu 

▪ Sanctifier = Rendre saint… Reconnu comme saint 

▪ Notre but durant pandémie = Que le nom de Dieu soit glorifié 

QUE TON RÈGNE VIENNE 

▪ Dieu règne (souverain)… en un sens pas besoin de prier… :  
Ps 103:19  L'Éternel a établi son trône dans les cieux, et son règne domine sur toutes choses. 
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Ps 115:3  Notre Dieu est au ciel, Il fait tout ce qu'il veut. 

▪ Nous ne prions pas pour ce règne-là, mais pour le royaume de Christ 

▪ Jésus nous dit que pour y entrer il faut naître de nouveau (Jn 3.3) 

▪ Ce que nous souhaitons durant pandémie = Conversion pécheurs… (ainsi vient son règne) 

QUE TA VOLONTÉ SOIT FAITE SUR LA TERRE COMME AU CIEL 

▪ Terre comme au ciel = Terre reflète perfection du ciel… 
▪ Volonté de Dieu = double : (1) volonté de décret… (2) volonté morale… 
Dt 29:29  Les choses cachées sont à l'Éternel, notre Dieu; les choses révélées sont à nous et à nos enfants, à 

perpétuité, afin que nous mettions en pratique toutes les paroles de cette loi. 

▪ Toutes les deux impactent façon prier :  
Thomas Watson (1620-1686) Nous prions pour deux choses : 1) Pour une obéissance active, afin que nous 

puissions faire activement la volonté de Dieu dans tout ce qu’il commande. 2) Pour une obéissance passive, afin 

que nous nous soumettions à la volonté de Dieu patiemment dans ce qu’il inflige.  

▪ Prière en lien avec volonté de décret pendant la pandémie :  
o Reconnaît souveraineté divine et s’y soumet… (confiance Dieu a un plan…) 
o Demande à Dieu rétablissement, protection, etc. (Ta volonté, non  la mienne Mt 26.39 ; 

Si Dieu le veut Jc 4.15) 

▪ Prière en lien avec volonté morale pendant la pandémie : 
o Tout ce que Dieu nous commande (et qui peut être plus difficile qu’à l’habitude) 
o Aimer Dieu et avoir confiance en Lui 
o Aimer notre prochain (famille, société, autorités) 

▪ Telles sont les prières prioritaires! 

C. LES PRIÈRES POUR LES HOMMES – V.11-13 

▪ Après avoir cherché premièrement royaume, nous pouvons nous "inquiéter" de nos besoins 

▪ Trois pétitions :  

DONNE-NOUS AUJOURD’HUI NOTRE PAIN QUOTIDIEN 
Mt 6.11 Donne-nous aujourd’hui notre pain quotidien 

▪ Pain = nécessités, besoins (créatures dépendantes)… Pas le superflu… Pas seulement matériel 

▪ Nous = nous-mêmes et les autres… 

▪ Aujourd’hui = rythme pour demander et recevoir… 

▪ Donne = Dieu seul répond besoins… 3 raisons pour lui demander :  
o Prière = moyen efficace établi par Dieu 
o Prier produit la reconnaissance pour ce que l’on a 
o Prier délivre des inquiétudes et convoitise pour ce que l’on n’a pas 

▪ Tout besoin = Prions (sachant qu’il fera au-delà de ce que nous demandons ou pensons) 

▪ Prions particulièrement pour autorités, personnel médical… malades, pauvres 

▪ Prions pour l’Église, les personnes seules besoin financier… 

PARDONNE-NOUS NOS OFFENSES 
Mt 6.12 Pardonne-nous nos offenses, comme nous aussi nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés; 

▪ Deux remarques préliminaires :  
o Le fait que nous continuons de demander pardon ne signifie pas que nous ne 

sommes pas pardonnés une fois pour toutes (comprendre lien pardon justif/sanctif) 
Charles Simeon (1759-1836)  Certains supposent qu’ils sont si complètement justifiés qu’ils n’ont aucun besoin de 

renouveler l’application du pardon ; tandis que d’autres supposent qu’ils sont si parfaitement sanctifiés qu’ils n’ont 

plus besoin de pardon.  
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o Le pardon de Dieu envers nous n’est pas conditionnel à notre pardon envers les autres.  
Thomas Watson (1620-1686) Il s’agit d’un signe que Dieu nous pardonne. Il ne s’agit pas de la cause pour 

laquelle Dieu nous pardonne, mais d’un signe. Nous n’avons pas besoin de monter au ciel pour voir si nos 

péchés sont pardonnés ou non, regardons dans nos cœurs et voyons si nous pouvons pardonner les autres.  

▪ Toute cette situation crée des situations qui :  
o Nous amènent à avoir besoin pardon de Dieu…  
o Nous amènent à devoir pardonner… 

DELIVRE-NOUS DU MAL 
Mt 6.13  Ne nous induis pas en tentation, mais délivre-nous du malin. 

▪ Cette pétition, si elle est mal comprise, donne impression : Dieu = tentateur… faux (Jc 1.13) 
Thomas Manton (1620–1677) Dans la tentation nous devons distinguer entre la mise à l’épreuve et l’incitation 

à pécher ; l’épreuve vient de Dieu, mais l’incitation à pécher vient de Satan et de nous-mêmes. Dieu n’incite 

aucun homme à pécher. Il est cependant vrai que Dieu peut nous éprouver, nous faire souffrir, nous mettre 

sous tension, éprouver notre foi, notre espérance et notre patience.  

▪ Cette prière va avec la précédente :  
o 5e : voulons le pardon de nos péchés 
o 6e : voulons la victoire sur nos péchés 

▪ De façon spécifique avec la situation :  
o Nous prions Dieu de nous délivrer de tout mal qui pourrait résulter de cette situation…  
o Qu’il nous aide à porter la croix…  
o Qu’il restaure l’état du monde…  
o Qu’il nous empêche de chercher notre bonheur dans ce monde… 

CONCLUSION 

▪ La conclusion traditionnelle du Notre Père clôt bien notre méditation sur la prière : 
Mt 6.13  Car c'est à toi qu'appartiennent, dans tous les siècles, le règne, la puissance et la gloire. Amen !   

▪ Absent des versions modernes… (théologiquement vraie) 

▪ Trois brèves remarques :  
o Tout commence et termine avec la gloire de Dieu… 
o Notre foi pour toutes nos requêtes repose sur Dieu lui-même… 
o Nos prières doivent culminer dans l’adoration de Dieu… 

▪ Prions ainsi maintenant. 
Matthieu 6.25-34 

  



QUESTIONS ET NOTES DE COMPRÉHENSION 
Enseigne-nous à prier… en temps de pandémie – Mt 6.5-13 

 
1. Quels sont les deux types de prières inutiles et qu’est-ce qui les caractérise? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

2. Pourquoi devons-nous prier si notre Père sait d’avance ce que nous demanderons? 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

3. Comment faut-il répartir les six pétitions du Notre Père et qu’est-ce que l’ordre de 
ces prières nous montre? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

4. Quelles sont les deux volontés de Dieu? 
____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

5. Comment peut-on appliquer les prières pour les hommes dans la situation 
présente? 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________  
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______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________  
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RÉSUMÉ 

DIFFUSION INTERNET : https://www.unherautdansle.net/sermon-2020-04-19/ 
 
TITRE : Enseigne-nous à prier… en temps de pandémie – Mt 6.5-13 
 
DESCRIPTION : Comme les disciples de Jésus, nous ne savons pas prier, en particulier en 
ces temps de crise. Demandons à notre Seigneur de nous enseigner à prier… en temps de 
pandémie. Nous verrons comment appliquer le Notre Père dans le contexte particulier que 
nous vivons.  
 
STRUCTURE  
A. Les prières inutiles – v.5-8 
B. Les prières prioritaires – v.9-10  
C. Les prières pour les hommes – v.11-13 
 
QUESTIONS  
1. Quels sont les deux types de prières inutiles et qu’est-ce qui les caractérise? 
2. Pourquoi devons-nous prier si notre Père sait d’avance ce que nous demanderons? 
3. Comment faut-il répartir les six pétitions du Notre Père et qu’est-ce que l’ordre de ces 
prières nous montre? 
4. Quelles sont les deux volontés de Dieu? 
5. Comment peut-on appliquer les prières pour les hommes dans la situation présente? 
 

https://www.unherautdansle.net/sermon-2020-04-19/

