
 

 

Comment aider la réconciliation? 
13 conseils tirés de l’exemple de Paul 

~ PHILÉMON 1-25 ~ 

Série Philémon #5, Pascal Denault, 31 mai 2020 

INTRODUCTION 

 Avions annoncé quatre messages, mais un cinquième à cœur 

 Dans la réconciliation 3 rôles :  
o Celui qui pardonne (Philémon)  
o Celui qui reçoit le pardon (Onésime) 
o Celui qui favorise la réconciliation (Paul) 

 Enfants du royaume caractérisés comme pacificateurs 

Matthieu 5.9 Heureux ceux qui procurent la paix, car ils seront appelés fils de Dieu! [εἰρηνοποιός] 

 13 conseils tirés exemple Paul dans épître à Philémon 

PRIÈRE D’INTRODUCTION 

1. CHERCHER PREMIÈREMENT L’INTÉRÊT DE JÉSUS-CHRIST 

 Pas à propos de nous, mais de Christ… (ce qu’on fait et ne fait pas) 

 Médiation pas toujours motivante… (tentant de ne rien faire) 

 Besoin d’une motivation profonde :  
Philémon 1 Paul, prisonnier de Jésus-Christ 

 Paul agit à titre de serviteur de Christ et cherche les intérêts du Seigneur 

 Avez-vous à cœur les intérêts de Christ?  

 Intérêts de Christ = prendre à cœur situation frères et soeurs 
Philippiens 2.20–21 20 Je n’ai personne ici qui partage mes sentiments, pour prendre sincèrement à cœur votre 

situation; 21 tous, en effet, cherchent leurs propres intérêts, et non ceux de Jésus-Christ.  

2. DÉTERMINER SI JE DOIS AGIR ET À QUEL TITRE  

 Paul intervient en tant qu’apôtre, il a une autorité pour agir :  
Philémon 8–9 8 C’est pourquoi, bien que j’aie en Christ toute liberté de te prescrire ce qui est convenable, 
9 c’est de préférence au nom de l’amour que je t’adresse une prière, étant ce que je suis, Paul, un vieillard, et de 

plus maintenant prisonnier de Jésus-Christ.  

 Cependant, il plaide comme un frère, un ami, entre ses deux frères… 

 Proverbes mise en garde à ceux qui se mettent le nez où ils n’ont rien à faire :  
Proverbes 26.17 Comme celui qui saisit un chien par les oreilles, ainsi est un passant qui s’irrite pour une 

querelle où il n’a que faire.  

 Suis-je concerné de quelque façon? À quel titre? Qqn d’autre serait-il mieux placé? 

 Certains ont besoin d’être motivés, d’autres freinés… 

3. ÉVITER AUTANT QUE POSSIBLE D’AGIR SEUL 
Philémon 1–2 1 Paul, prisonnier de Jésus-Christ, et le frère Timothée, à Philémon, notre bien-aimé et notre 

compagnon d’œuvre, 2 à la sœur Apphia, à Archippe, notre compagnon de combat, et à l’Eglise qui est dans ta 

maison 

 Paul implique son collègue Timothée… (v.24 : Marc, Aristarque, Démas, Luc) 

 Paul agit devant l’Église (la situation déjà connue… attention transparencediffamation) 

 Être discret tout en demandant conseil… 

portons parfois les 2 chapeaux… 
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4. ÊTRE MOTIVÉ PAR LA PAIX 

 Nous ne sommes pas appelés à être des justiciers, mais des faiseurs de paix… 

 C’est ce que Paul cherchait pour l’Église de Colosse et pour Philémon-Onésime :  
Philémon 3 Que la grâce et la paix vous soient données de la part de Dieu notre Père et du Seigneur Jésus-

Christ!  

 Si injustice, c’est au tribunal Église de trancher, pas au médiateur (Mt 18.17 ; 1 Co 6.1-8) 

 Attention aussi au complexe du sauveur… 

5. DÉPENDRE DE DIEU DANS LA PRIÈRE DURANT TOUT LE PROCESSUS 

 Évitons seul appui sagesse humaine… Penser avoir la solution… (relations complexes) 

 Cherchons le secours de Dieu, comme Paul :  
Philémon 4, 6 4 Je rends continuellement grâces à mon Dieu, faisant mention de toi dans mes prières, […] 6 Je 

lui demande que ta participation à la foi soit efficace pour la cause de Christ, en faisant reconnaître en nous 

toute espèce de bien.  

6. PRIORISER LA GRÂCE AVANT L’AUTORITÉ 

 Parfois on ne laisse pas le temps à la repentance ou au pardon de murir… 

 Nous lisons 3 étapes de Mt 18 comme si ce processus s’opérait en une heure :  
Matthieu 18.15–17 15 Si ton frère a péché, va et reprends-le entre toi et lui seul. S’il t’écoute, tu as gagné ton 

frère. 16 Mais, s’il ne t’écoute pas, prends avec toi une ou deux personnes, afin que toute l’affaire se règle sur la 

déclaration de deux ou de trois témoins. 17 S’il refuse de les écouter, dis-le à l’Eglise; et s’il refuse aussi d’écouter 

l’Eglise, qu’il soit pour toi comme un païen et un publicain.  

 Paul n’exclut pas de faire appel à son autorité… Mais pas en priorité :  

Philémon 8–9 8 C’est pourquoi, bien que j’aie en Christ toute liberté [παρρησία : liberté de parole] de te prescrire 

ce qui est convenable, 9 c’est de préférence au nom de l’amour que je t’adresse une prière, étant ce que je suis, 

Paul, un vieillard, et de plus maintenant prisonnier de Jésus-Christ.  

 Réconciliation basée sur grâce et non sur justice… 

7. CHERCHER À COMPRENDRE TOUS LES POINTS DE VUE ET ÉVITER LE PARTI-PRIS  

 Paul plaide pour Onésime, tout en reconnaissant le tort subi par Philémon 
Philémon 10–11 10 Je te prie pour mon enfant, que j’ai engendré étant dans les chaînes, Onésime, 11 qui 

autrefois t’a été inutile… [même nuisible puisque s’est enfui après l’avoir dérobé] 

 L’idée n’est pas simplement de couper la poire en deux… Ou de ne jamais trancher… 

 L’idée est d’être objectif et impartial… 

 Il faut aider les parties à se comprendre… (pour cela = écoute + empathie) 

 Ici n’avons que plaidoyer en faveur Onésime, mais il y eu plaidoyer en faveur Philémon… 

8. FAVORISER L’EXERCICE DE LA VOLONTÉ SANS CONTRAINDRE OU MANIPULER  

 Une demande de pardon forcée ne vaut pas bcoup… non plus qu’un pardon forcé 

 L’amour ne cherche pas à s’imposer, mais veut favoriser exercice volonté… 
Philémon 14 Je n’ai rien voulu faire sans ton avis, afin que ton bienfait ne soit pas comme forcé, mais qu’il soit 

volontaire.  

 Volontaire : 

o ἑκούσιος, faire qqch volontairement 
o Mot utilisé dans LXX offrandes volontaires 
o Voilà le genre d’action qui plaît à Dieu (Jn 10.17-18) 

 Inviter vrai exercice volonté et respecter volonté des autres (capacité, décision) 

9. GARDER LA PERSPECTIVE D’ÉTERNITÉ 

 Encouragement pour le médiateur… (parfois ne se règle pas ici-bas) 
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 Rappel et incitation pour ceux en conflit de régler avant jugement… 

 Ainsi Paul invite Philémon à considérer le conflit sous cet angle :  
Philémon 15 Peut-être a-t-il été séparé de toi pour un temps, afin que tu le retrouves pour l’éternité 

 Sans cette perspective = découragement :  
2 Corinthiens 4.16–18 16 C’est pourquoi nous ne perdons pas courage. Et même si notre homme extérieur se 

détruit, notre homme intérieur se renouvelle de jour en jour. 17 Car nos légères afflictions du moment présent 

produisent pour nous, au-delà de toute mesure, 18 un poids éternel de gloire, parce que nous regardons, non 

point aux choses visibles, mais à celles qui sont invisibles; car les choses visibles sont passagères, et les invisibles 

sont éternelles.  

10. PLAIDER SUR UNE BASE BIBLIQUE 

 Notre logique ne doit pas être charnelle, mais spirituelle… (la grâce n’est pas naturelle) 

 Notre loi est celle de Christ… (pas le tribunal des hommes 1 Co 6) 

 Paul applique l’Évangile à la situation :  
Philémon 15–16 15 Peut-être a-t-il été séparé de toi pour un temps, afin que tu le retrouves pour l’éternité, 
16 non plus comme un esclave, mais comme supérieur à un esclave, comme un frère bien-aimé, de moi 

particulièrement, et de toi à plus forte raison, soit dans la chair, soit dans le Seigneur.  

 À l’Église de Colosse qui se réunit chez Philémon, Paul écrit :  
Colossiens 3.13 Supportez-vous les uns les autres, et, si l’un a sujet de se plaindre de l’autre, pardonnez-vous 

réciproquement. De même que Christ vous a pardonné, pardonnez-vous aussi.  

 Il faut rappeler la loi de Dieu… Il faut rappeler la grâce de Dieu… 

11. ÊTRE PRÊT À S’INVESTIR MALGRÉ LE PRIX À PAYER 

 La médiation peut être coûteuse en termes de temps et d’énergie… 

 N’entreprenons pas cela superficiellement 

 Paul est prêt non seulement à plaider, mais à payer le prix :  
Philémon 17–19 17 Si donc tu me tiens pour ton ami, reçois-le comme moi-même. 18 Et s’il t’a fait quelque tort, 

ou s’il te doit quelque chose, mets-le sur mon compte. 19 Moi Paul, je l’écris de ma propre main, je paierai, pour 

ne pas te dire que tu te dois toi-même à moi.  

 Parfois conséquences pour défendre qqn… 

12. GARDER ESPOIR ET REJETER LE CYNISME 

 Lorsque conflit perdure = Tentation cynisme… « Peine perdue… Inutile… » 

 Paul était plein de confiance :  
Philémon 19–21 19 Moi Paul, je l’écris de ma propre main, je paierai, pour ne pas te dire que tu te dois toi-

même à moi. 20 Oui, frère, que j’obtienne de toi cet avantage, dans le Seigneur; tranquillise mon cœur en Christ. 
21 C’est en comptant sur ton obéissance que je t’écris, sachant que tu feras même au-delà de ce que je dis.  

 Facile : Philémon avait un grand cœur et Onésime était repentant… 

 Notre confiance est en Celui qui change les cœurs :  
Proverbes 21.1  Le cœur du roi est un courant d’eau dans la main de l’Eternel; il l’incline partout où il veut.  

13. FAIRE UN SUIVI ET ACCOMPAGNER JUSQU’AU BOUT 

 La réconciliation ne doit pas échouer faute d’un médiateur qui abandonne… 

 Paul pas seulement envoyé lettre, il comptait se rendre en personne :  
Philémon 22 En même temps, prépare-moi un logement, car j’espère vous être rendu, grâce à vos prières.  

 Allons jusqu’au bout dans notre accompagnement 

 Rappelons-nous ces paroles dans notre discipulat (médiation = faire disciples) 
Matthieu 28.20 Et voici, je suis avec vous tous les jours, jusqu’à la fin du monde.  

Galates 6.1-5  



 

 

NOTES DE COMPRÉHENSION 
Comment aider la réconciliation? – Philémon 1-25 

 
1. Chercher premièrement l’intérêt de Jésus-Christ 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

2. Déterminer si je dois agir et à quel titre  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

3. Éviter autant que possible d’agir seul 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

4. Être motivé par la paix 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

5. Dépendre de dieu dans la prière durant tout le processus 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

6. Prioriser la grâce avant l’autorité 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 
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7. Chercher à comprendre tous les points de vue et éviter le parti-pris  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

8. Favoriser l’exercice de la volonté sans contraindre ou manipuler  

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

9. Garder la perspective d’éternité 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

10. Plaider sur une base biblique 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

11. Être prêt à s’investir malgré le prix à payer 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

12. Garder espoir et rejeter le cynisme 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________ 

13. Faire un suivi et accompagner jusqu’au bout 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  
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Notes d’étude et de lecture 

REMARQUES 

v.1 

 Paul ne s’identifie nulle part comme apôtre dans cette épître, mais comme prisonnier 
(bien qu’il fasse allusion à son autorité apostolique aux v.8, v.19 et v.21). Cette façon de 
se présenter humblement l’identifie avec celui pour lequel il veut plaider : Onésime, un 
esclave. Cette remarque est d’autant plus pertinente du fait que Paul introduit le plus 
souvent ses lettres par la mention « Paul, apôtre de Jésus-Christ… »  

 Il n’y a pas de préposition entre « prisonnier » et « Jésus-Christ ». Il faut interpréter le 
génitif : de possession « prisonnier de Jésus-Christ » ou d’explication « prisonnier pour Jésus-
Christ » (SER) ou « à cause de Jésus-Christ » 

 Philémon est doublement qualifié de bien-aimé (ἀγαπητός) et de compagnon d’œuvre 

(συνεργός) 
v.2 

 Apphia est probablement l’épouse de Philémon plutôt qu’une sœur quelconque de 
l’assemblée, car pkoi Paul la saluerait-elle spécialement sinon ? 

 Archippe : certains ont supposé qu’il s’agissait de leur fils… C’est peut-être le pasteur de 
l’Église, il est mentionné en Col 4.17 comme un ministre et ici comme un compagnon 
d’arme des apôtres. Le même titre est donné une seule autre fois à Épaphrodite en 
Ph 2.25. cf. Rogers pour une description du terme.  

 Archippe oeuvrait aux côtés d’Épaphras (pasteur des Colossiens 1.7, mais absent à ce 
moment-là Col 4.12, Phm 23) 

 L’Église est probablement celle de Colosses pour laquelle Onésime portait une lettre aux 
côtés de Tychique (Col 4.7-9). L’affaire Philémon/Onésime concernait toute l’assemblée 
et pas seulement une famille privée… 

v.3 

 La grâce et la paix sont une paire de bénédiction qui ne vient que par Dieu en Jésus-
Christ.  

 Dieu est appelé « notre Père »… c’est en « Jésus-Christ » qu’il est notre Père… 
v.4 

 Chaque fois qu’il mentionne Philémon dans ses prières, ce sont des actions de grâce qui 
viennent 

v.5 

 Le verset 5 explique pourquoi (participe causal) Paul rend toujours grâce pour Philémon : 
son amour et sa foi envers Jésus, qui le conduisent à aussi aimer l’Église. Foi peut aussi 
signifier fidélité et s’appliquerait également aux saints 

v.6 

 Que signifie « que ta participation à la foi soit efficace » ? Paul à probablement en vue la 
demande spécifique qu’il s’apprête à lui faire au nom de leur foi commune. La traduction 
de la BDS aide à comprendre : « Je demande à Dieu que la solidarité qui nous unit à cause de ta 
foi se traduise en actes et qu’ainsi tout le bien que nous t’aurons amené à faire pour le Christ soit rendu 
manifeste. » 

v.7 
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 Paul s’apprête à faire sa demande à Philémon, mais à la lumière des expériences passées 
avec Philémon, il est plein de joie et de confiance…  

 1 Timothée 6.2 applique directement la question de l’esclavage au contexte chrétien 

 1 Corinthiens 7.22 nous montre comment la réalité spirituelle doit déterminer notre 
vision de la réalité 

 L’obéissance des serviteurs n’est pas compromise, mais renforcée par le fait qu’un 
esclave soit chrétien : Ep 6.5 ; Col 3.22 

NIV STUDY BIBLE 

 Le rapport entre maître et esclave chrétiens 
As brothers and sisters in Christ, Christians share a bond that transcends the legal master-slave relationship 

(Gal 3:28; Col 3:11). They become slaves to one another through love (Gal 5:13), and that tie lasts beyond 

death. When a master is expected to treat a slave as a brother in Christ and as the representative of the apostle 

Paul (Phlm 17), the institution of slavery is subverted. 

JOHN GILL 

 Comment Paul interprète la séparation momentanée entre le maître et son esclave 
Ver. 15. Foe perhaps he therefore departed for a season, &c.] The apostle in this clause seems to soften this business of 

Onesimus in running away from his master; he calls it not a running away, but a departure, an absence from 

him, and that but for a little while; and suggests that the hand of God might be in it; that there was an 

overruling providence that attended it, such as was in Joseph’s going down into Egypt; and that this separation 

of Onesimus from his master, for a short time, was in order that they should come together again, and never 

part more, as follows: that thou shouldst receive him for ever; or during life, referring to the law in Exod. 21:6 or to all 

eternity, since they were in the same spiritual relation, partakers of the same grace, and had a right to the same 

heavenly inheritance, and should be together with Christ for evermore. 

 Onésime demeure civilement un esclave 
Ver. 16. Not now as a servant, &c.] That is, not only as a servant, for a servant he was, and was to he received as 

such; his call by grace had not dissolved the civil relation that was between him and his master, though it had 

added to it something that was above it, and greater than it: but above a servant; in a higher condition 

MARTIN LUTHER 

 Onésime a été transformé par l’Évangile 
No longer as a slave. Consider. Previously he was an unbeliever, and he fled from his master as an unbeliever. He 

hears the Gospel, but he does not believe it. Now he shares in all the good things which he has in Christ. He 

believes and is a beloved brother. Now he will serve with the spontaneous obedience of love, and therefore you 

will benefit from his having run away. Formerly he looked for opportunities, any opportunities, [to run away]; 

but now he will serve you steadfastly. The Gospel has taught him that this ought to be done, and nothing has 

been omitted that would impress even a heathen, more so a Christian. 

REBECCA MCLAUGHLIN – CONFRONTING CHRISTIANITY 

 3 différences majeurs avec l’esclavage antiquité et récent :  
This illustrates three differences between ancient slavery and it’s more modern incarnations. First, ancient 

slavery was not yoked to racial hierarchy. Hagar was an Egyptian slave to Hebrews; Joseph was a Hebrew slave 

to Egyptians. Second, it was common for people to sell themselves into slavery, as it represented a form of 

employment and was preferable to destitution. Third, while many slaves in the ancient world undoubtedly 

suffered to kind of brutality and exploitation experienced  by many enslaved Africans in America, advancement 

was also possible within the slave status and beyond – even to the point of becoming a senior civil servant. 

 Les chrétiens sont des esclaves et les esclaves peuvent être chrétiens… 

 Plusieurs pères de l’Église étaient opposés à l’esclavage et considéraient qu’il s’agissait 
d’une conséquence de la chute… p.196ss.  

 Le langage de Paul envers Onésime est inusité 
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This is the first blow. Slaves were not sons; they were property. But Paul calls this runaway slave his child. Then 

he goes further: “ I am sending him back to you, sending my very heart“ (Phm 12). Paul’s words of affection 

for Onesimus surpass any other expression of love for an individual Christian in his writings. 

 La loi romaine permettait à Philémon de sévir contre Onésime:  
According to Roman law, Philemon could have branded Onesimus, deliberately broken his joints or 

administered some other form of brutal punishment. 

 L’argumentation biblique contre l’esclavage : 
The new testament argues against slavery the way Portia argues against Antonio‘s death: by cutting the legs out 

from under it. Jesus inhabited the slave role. Paul calls himself a slave of Christ, loves a runaway slave as he is 

very hard, and insist that slave and free are equal in Christ. With no room for superiority, exploitation, or 

corrosion, but rather brotherhood and shared identity, the New Testament created a text and tell Nick tension 

that would ultimately irrupt in the abolishment of slavery. 

 

RÉSUMÉ 

DIFFUSION INTERNET :  
YouTube: https://youtu.be/s0KN4g4FnVE  
Blogue: https://www.unherautdansle.net/sermon-2020-05-31/  
 
TITRE : Comment aider la réconciliation – 13 conseils tirés de l’exemple de Paul 
 
DESCRIPTION : L'Épître de Paul à Philémon nous montre à la fois comment pardonner et 
comment recevoir le pardon, mais elle nous montre également comment être un bon 
médiateur pour favoriser la réconciliation. Après avoir examiné le rôle de Philémon et celui 
d'Onésime, nous nous pencherons sur le rôle de Paul comme intercesseur. Voici 13 
applications pratiques tirées de son exemple dans sa lettre à Philémon. 
 
PLAN 
1. Chercher premièrement l’intérêt de Jésus-Christ 
2. Déterminer si je dois agir et à quel titre  
3. Éviter autant que possible d’agir seul 
4. Être motivé par la paix 
5. Dépendre de dieu dans la prière durant tout le processus 
6. Prioriser la grâce avant l’autorité 
7. Chercher à comprendre tous les points de vue et éviter le parti-pris  
8. Favoriser l’exercice de la volonté sans contraindre ou manipuler  
9. Garder la perspective d’éternité 
10. Plaider sur une base biblique 
11. Être prêt à s’investir malgré le prix à payer 
12. Garder espoir et rejeter le cynisme 
13. Faire un suivi et accompagner jusqu’au bout 

https://youtu.be/s0KN4g4FnVE
https://www.unherautdansle.net/sermon-2020-05-31/

