
 

 

Rachetez le temps 
Quelques réflexions sur la signification du temps et son usage 

~ EP 5.16 ; COL 4.5 ~ 

Pascal Denault, 3 décembre 2020 

INTRODUCTION 

 Illus : Inde, jeune chasseur d’oiseaux trouve de belles pierres…  
o Les utilise pour chasser des oiseaux… Lancer dans la rivière… 
o Ramène ses prises village, et découvre que c’était des pierres précieuses… 
o Ces pierres = années de nos vies 
o Rachetez le temps… Comment avez-vous utilisé cette année? Comment utiliserez 2021? 

 Le temps passe… Notre rapport au temps = déterminant… 

 La gestion du temps est un défi dans ma vie… J’ai besoin de cette réflexion sur le temps… 

LECTURE DU TEXTE ET PRIÈRE D’INTRODUCTION 

 Deux passages disent « rachetez le temps » 
Éphésiens 5.15–17 15 Prenez donc garde afin de vous conduire avec circonspection, non comme des insensés, 

mais comme des sages; 16 rachetez le temps, car les jours sont mauvais. 17 C’est pourquoi ne soyez pas 

inconsidérés, mais comprenez quelle est la volonté du Seigneur.  

o Gestion temps = affaire de sagesse et de discernement… 
Colossiens 4.2–6 2 Persévérez dans la prière, veillez-y avec actions de grâces. 3 Priez en même temps pour 

nous, afin que Dieu nous ouvre une porte pour la parole, en sorte que je puisse annoncer le mystère de Christ, 

pour lequel je suis dans les chaînes, 4 et le faire connaître comme je dois en parler. 5 Conduisez-vous avec 

sagesse envers ceux du dehors, et rachetez le temps. 6 Que votre parole soit toujours accompagnée de grâce, 

assaisonnée de sel, afin que vous sachiez comment il faut répondre à chacun.  

o Le temps est investi pour le bien éternel des âmes… 

 Plan = trois questions 

A. QU’EST-CE QUE LE TEMPS? 

 Partie plus philosophique de ce message…  

 Comment répondre à cette question…?  
Augustin (354-430) Qu’est-ce donc que le temps? Si personne ne me le demande, je le sais; mais si on me le 

demande et que je veuille l’expliquer, je ne le sais plus. Pourtant, je le déclare hardiment, je sais que si rien ne 

passait, il n’y aurait pas de temps passé; que si rien n’arrivait, il n’y aurait pas de temps à venir ; que si rien 

n’était, il n’y aurait pas de temps présent. 

Comment donc, ces deux temps, le passé et l’avenir, sont-ils, puisque le passé n’est plus et que l’avenir n’est pas 

encore? Quant au présent, s’il était toujours présent, s’il n’allait pas rejoindre le passé, il ne serait pas du temps, 

il serait l’éternité. Donc, si le présent, pour être du temps, doit rejoindre le passé, comment pouvons-nous 

déclarer qu’il est aussi, lui qui ne peut être qu’en cessant d’être? Si bien que ce qui nous autorise à affirmer que 

le temps est, c’est qu’il tend à n’être plus. (Les confessions, 11, XIV) 

 Difficile de définir le temps, car il est jonction et point de contact entre fini/Infini…  
o Le temps caractérise le mode d’existence créée 
o Le temps est la mesure du mouvement 

 Pour aider à comprendre le temps : expliquer ce qu’est l’éternité… 

 La plupart ont concept limité éternité :  
o (1) Pas de fin… (sera notre expérience de l’éternité) 
o (2) Pas de commencement (Dieu est incréé… Il EST)  
o (3) Pas de succession de moments (atemporalité : mode d’existence de Dieu seul) 
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Herman Bavinck (1854-1921) Les caractéristiques du concept d'éternité sont au nombre de trois : il exclut un 

début, une fin ainsi que la succession de moments. (Reformed Dogmatics, vol 2, p. 162.) 

 L’éternité divine est au temps ce que l’omniprésence divine est à l’espace 
o Dieu est invisible, incorporel, immatériel, immense, mais partout présent 
o Dieu est sans commencement ni fin et il occupe en même temps tous le temps… 

 Bavinck explique que l’éternité divine est l’infinité de Dieu appliquée au temps 
Herman Bavinck (1854-1921) L’infinité dans le sens où Dieu n'est pas déterminé par le temps, est l'éternité 

divine. L'Écriture ne parle nulle part d'un début ou d'une fin de l'existence de Dieu. Bien qu'il soit souvent 

représenté de manière imagée comme entrant dans le temps, il le transcende toujours. Il est le premier et le 

dernier (Es 41.4 ; Ap 1.8), qui existait avant que le monde ne soit (Gn 1.1 ; Jn 1.1, 17.5,24) et qui continue 

malgré tout changement (Ps 102.27-28). Il est Dieu d'éternité en éternité (Ps 90.2, 93.2). Le nombre de ses 

années est impénétrable (Jb 36.26). Mille ans à ses yeux sont aussi brefs qu'hier à notre esprit (Ps 90.4 ; 2 P 3.8). 

Il est le Dieu éternel (Es 40.28 ; Rm 16.26), qui habite l'éternité (Es 57.15), qui vit aux siècles des siècles 

(Dt 32.40 ; Ap 10.6,15.7), qui jure par sa vie (Nb 14.21,28), il est le Dieu vivant et permanent (1 Pi 1.23), le 

Dieu immortel (Rm 1.23 ; 1 Tm 6.16), qui est, qui était et qui vient (Ex 3.14 ; Ap 1.4,8). Ici aussi, il est certain 

que l'Écriture parle de Dieu à la manière humaine, ainsi que de l'éternité en utilisant les formes du temps. En 

même temps, elle indique clairement que Dieu transcende le temps et ne peut être ni mesuré ni défini selon les 

critères du temps. […]  

Le temps est le mode d'existence qui caractérise tous les êtres créés et finis. Qui dit "temps" dit mouvement, 

changement, mesurabilité, calculabilité, limitation, finitude et être créé. Le temps est la durée de l'existence de la 

créature. Le temps est la mesure du mouvement d'un objet muable. Par conséquent, il ne peut y avoir de temps 

en Dieu. D'éternité en éternité, il est ce qu'il est. Il n'y a en lui "ni changement ni ombre de variation" [Jc 1.17]. 

Dieu n'est pas un processus en devenir, mais un être éternel. […] 

Cependant, l'éternité de Dieu ne devrait pas, pour autant, être conçue comme un moment de temps 

éternellement statique et immobile. Au contraire : son éternité est identique à son être dans sa plénitude. Non 

seulement Dieu est éternel, mais il est sa propre éternité. […] 

De plus, pour lui, le temps est objectif. Dans sa conscience éternelle, il connaît le temps dans son ensemble 

ainsi que la succession de tous les moments. Mais ce fait ne le rend pas temporel, c'est-à-dire soumis au temps, 

à la mesure ou au nombre. Il reste éternel et habite l'éternité, mais il utilise le temps en vue de manifester ses 

pensées et ses perfections éternelles. Il asservit le temps à l'éternité et se révèle ainsi être le roi des siècles 

(1 Tm 1.17). Reformed Dogmatics, vol 2, p. 160-164. 

 Que vient faire l’éternité divine dans « rachetez le temps »? 
o Nous faire comprendre la signification du temps…  
o Le but existence = connaître Dieu = vie éternelle (Jn 17.3) 

Actes 17.24–28 24 Le Dieu qui a fait le monde et tout ce qui s’y trouve, étant le Seigneur du ciel et de la terre, 

n’habite point dans des temples faits de main d’homme; 25 il n’est point servi par des mains humaines, comme s’il 

avait besoin de quoi que ce soit, lui qui donne à tous la vie, la respiration, et toutes choses. 26 Il a fait que tous les 

hommes, sortis d’un seul sang, habitent sur toute la surface de la terre, ayant déterminé la durée des temps et les 

bornes de leur demeure; 27 il a voulu qu’ils cherchent le Seigneur, et qu’ils s’efforcent de le trouver en tâtonnant, 

bien qu’il ne soit pas loin de chacun de nous, 28 car en lui nous avons la vie, le mouvement, et l’être…  

 Si notre temps sur terre ne nous sert pas à connaître Dieu = Nous l’avons perdu  

B. COMMENT RACHETER LE TEMPS? 

 Partie plus pratique de ce message… Difficile donner conseils spécifiques pour tous… (général) 

 Recommandation 3 livres gestion temps 

 Racheter = ἐξαγοράζω : acheter, racheter… ex + agora… (utilisé pr rédemption Ga 3.13, 4.5) 

 Racheter le temps… Deux termes en grec pour le temps : 
o Chronos = durée 
o Kairos = occasion, opportunité 
o Ce n’est pas tant des minutes qu’il faut racheter pour augmenter productivité… 
o L’idée plutôt saisir toutes les occasions qui se présentent pour en tirer le meilleur 
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 Pour ce faire voici trois principes généraux : Réaliser… Réviser… Réorganiser… 

1. RÉALISER QUE LES JOURS SONT MAUVAIS 
 C’est la raison donnée en Ep 5.16… Qu’est-ce que cela signifie? 

 Nous vivons monde déchu… Offre grâce aujourd’hui… Demain trop tard… 
1 Corinthiens 7.29–31 29 Voici ce que je dis, frères, c’est que le temps est court; que désormais ceux qui ont 

une femme soient comme n’en ayant pas, 30 ceux qui pleurent comme ne pleurant pas, ceux qui se réjouissent 

comme ne se réjouissant pas, ceux qui achètent comme ne possédant pas, 31 et ceux qui usent du monde 

comme n’en usant pas, car la figure de ce monde passe.  

 Nous ne pouvons pas adopter mentalité YOLO (ou la version Osteen : Your Best Life Now) 

 Comprendre le temps dans perspective éternité = revoir priorités :  

2. RÉVISER SES PRIORITÉS 
Matthieu 6.33 Cherchez premièrement le royaume et la justice de Dieu; et toutes ces choses vous seront 

données par-dessus. 

 Un chrétien ne vit plus pour lui-même, mais pour Christ (en principe)… 2 Co 5.15 

 Voici certaines priorités qui doivent céder la place à Dieu et être à son service 
o Faire de l’argent… 
o Accomplir mes objectifs, mes tâches, mes projets… 
o Être libre de mon temps pour faire ce qui me plaît… 

 Être chrétien ne signifie pas ne rien faire, mais faire tout dans un but unique :  
1 Corinthiens 10.31 Soit donc que vous mangiez, soit que vous buviez, soit que vous fassiez quelque autre 

chose, faites tout pour la gloire de Dieu. [voilà comment chercher premièrement royaume…] 

 Le credenda doit impérativement se refléter sur l’agenda! 

3. RÉORGANISER SON AGENDA 
 Le 4e commandement nous rappelle que Dieu est Seigneur de notre temps…  

o Dieu a « déterminé la durée des temps »… Différents cycles (hr, jrs, sem, mois, ans, déc.)  
o Ne pouvons glorifier Dieu longs cycles si pas fidèles petites choses 
o Chaque semaine : 168 heures… Chaque jour : 24 heures… Que faites-vous avec? 

 De base : dormir, travailler, manger, etc… Après cela certains leur reste bcoup temps, d’autres peu… 

 Quelques questions sur emploi du temps : 
o Réservez-vous temps chaque jour pour prier et Bible?... Consacrez-vous le Jour du Seigneur? 
o Offrez-vous de votre temps libre aux autres? 
o Quelle portion occupe les divertissements dans votre temps? (internet, tv, film, loisirs)  
o Bonne conscience emploi temps ou non? Diriez-vous gérez temps sagesse et fidélité? 
o Votre agenda reflète-t-il que vous appartenez à Christ?  

 Parfois le comment déficient pcq le pourquoi est déficient… 

C. POURQUOI RACHETER LE TEMPS? 

1. PARCE QUE NOTRE TEMPS NE NOUS APPARTIENT PLUS 
1 Corinthiens 6.19–20 19 Ne savez-vous pas que votre corps est le temple du Saint-Esprit qui est en vous, que 

vous avez reçu de Dieu, et que vous ne vous appartenez point à vous-mêmes? 20 Car vous avez été rachetés à 

un grand prix. Glorifiez donc Dieu dans votre corps et dans votre esprit, qui appartiennent à Dieu.  

 Nous devons racheter le temps pcq nous avons été rachetés 

 Seront jugés aussi sur la gestion de notre temps :  
2 Corinthiens 5.10 Car il nous faut tous comparaître devant le tribunal de Christ, afin que chacun reçoive selon 

le bien ou le mal qu’il aura fait, étant dans son corps. [chacun jugé : aura fait ou n’aura pas fait] 

 Nous devons nous voir comme des intendants et des serviteurs… 
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2. PARCE QUE LE TEMPS QUI N’EST PAS RACHETÉ EST PERDU 
 Si ne mettons pas cela en pratique = temps perdu 

 « Le bon temps n’est pas perdu… »? Vivre autrement que pour la gloire de Dieu = vanité 
Ecclésiaste 1.14 J’ai vu tout ce qui se fait sous le soleil; et voici, tout est vanité et poursuite du vent.  

 Combien de pierres précieuses avons-nous gaspillées jusqu’ici?  

 On peut racheter le temps présent, mais on ne peut pas ramener le temps perdu… 

3. PARCE QUE C’EST MAINTENANT LE TEMPS DU SALUT 
 L’usage temps présent = impact éternel 

o Vrai pour nous… 
o Vrai pour les autres (Col 4 = évangélisation) 

Col 4.5 Conduisez-vous avec sagesse envers ceux du dehors, et rachetez le temps… 

 Vos enfants, vos proches vous regardent vivre… 

 Votre gestion du temps = évangélisation 
Romains 13.11–12 11 Cela importe d’autant plus que vous savez en quel temps nous sommes: c’est l’heure de 

vous réveiller enfin du sommeil, car maintenant le salut est plus près de nous que lorsque nous avons cru. 12 La 

nuit est avancée, le jour approche. Dépouillons-nous donc des œuvres des ténèbres, et revêtons les armes de la 

lumière.  

 Ajrd si vous entendez sa voix n’endurcissez pas vos cœurs… Hé 3-4 = l’ajrd du salut 
Ecclésiaste 3.1-11 

 
 

  



 

 

QUESTIONS ET NOTES DE COMPRÉHENSION 

Rachetez le temps – Éphésiens 5.16 ; Colossiens 4.5 
Voici quelques questions de compréhension pour aider votre réflexion et prise de notes. Notez les idées, les 

versets et les vérités qui vous touchent et vous aident à comprendre en suivant les principaux points du message. 

QUESTIONS 
1. Qu’est-ce que l’éternité divine et quels sont les trois éléments essentiels pour définir cette 

doctrine? 
2. Comment les mots chronos et kairos nous aident-ils à comprendre ce que « racheter le 

temps » signifie? 
3. Quels sont les principes importants à observer pour racheter le temps? 
4. Pour quelles raisons devons-nous racheter le temps? 
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Notes d’étude et de lecture 

COMMENTAIRES BIBLIQUES 
BAVINCK SUR L’ÉTERNITÉ DIVINE 

 Définition générale 
Infinity in the sense of not being determined by time is the eternity of God. Scripture nowhere speaks of a 

beginning of or an end to God’s existence. Though he is often most vividly pictured as entering into time, he 

still transcends it. He is the first and the last (Isa. 41:4; Rev. 1:8), who existed before the world was (Gen. 1:1; 

John 1:1; 17:5, 24) and who continues despite all change (Ps. 102:27–28). He is God from eternity to eternity 

(Ps. 90:2; 93:2). The number of his years is unsearchable (Job 36:26). A thousand years in his sight are as brief 

as yesterday is to our mind (Ps. 90:4; 2 Pet. 3:8). He is the everlasting God (Isa. 40:28; Rom. 16:26), who 

inhabits eternity (Isa. 57:15), lives forever and ever (Deut. 32:40; Rev. 10:6; 15:7), swears by his life (Num. 

14:21, 28), is called “the living and enduring God” (1 Pet. 1:23), the immortal God (Rom. 1:23; 1 Tim. 6:16), 

who is and who was and who is to come (Exod. 3:14; Rev. 1:4, 8). Here too, to be sure, Scripture speaks of 

God in human fashion, and of eternity in the forms of time. At the same time it clearly indicates that God 

transcends time and cannot be measured or defined by the standards of time. 

 Conception déiste de l’éternité divine 
The Deism of past and present, however, defines eternity as time infinitely extended in both directions. 

According to it, the difference between time and eternity is merely quantitative, not qualitative; gradual, not 

essential. 

 Les trois éléments de l’éternité divine 
The marks of the concept of eternity are three: it excludes a beginning, an end, and the succession of moments. 

 Augustin sur ce qu’est le temps 
Augustine expressed this somewhat differently by saying that time exists only where the present becomes past 

and the future becomes present. […] 

Time is not a separate substance, a real something, but a mode of existence. If there were no creatures, there 

would be no time. “Time began with the creature” is a truer statement than that which says, “The creature 

began with time.”53 

 Le temps est le mode d’existence de ce qui est créé… il ne peut y avoir de temps en Dieu 
time—intrinsic time—is the mode of existence that is characteristic of all created and finite beings. One who 

says “time” says motion, change, measurability, computability, limitation, finiteness, creature. Time is the 

duration of creaturely existence. “Time is the measure of motion in a movable object.” Hence, there can be no 

time in God. From eternity to eternity he is who he is. There is in him “no variation or shadow due to change” 

[James 1:17]. God is not a process of becoming but an eternal being. 

 Dieu n’a pas une existence statique 
Nevertheless, God’s eternity should not for that reason be conceived as an eternally static, immobile moment 

of time. On the contrary: it is identical with God’s being and hence with his fullness of being. Not only is God 

eternal; he is his own eternity.60 

 Le temps et l’éternité en enfer et au paradis 

                                                           
53 Idem, Literal Meaning of Genesis, V, 5; idem, City of God, XI, 6. 

60 T. Aquinas, Summa theol., I, qu. 10, art. 2. 
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From this perspective there is truth in the assertion that in hell there is no eternity but only time, and that the 

more a creature resembles God and is his image, the more he or she will rise above the imperfections of time 

and approach eternity.61 

 Dieu est la cause du temps 
God, the eternal One, is the only absolute cause of time. In and by itself time cannot exist or endure: it is a 

continuous becoming and must rest in immutable being. 

 La relation de Dieu au temps 
Also, for him time is objective. In his eternal consciousness he knows time as a whole as well as the succession 

of all its moments. But this fact does not make him temporal, that is, subject to time, measure, or number. He 

remains eternal and inhabits eternity, but uses time with a view to manifesting his eternal thoughts and 

perfections. He makes time subservient to eternity and thus proves himself to be the King of the ages (1 Tim. 

1:17). 

 

RÉSUMÉ 

DIFFUSION INTERNET  
YouTube: https://youtu.be/BfZYLmLI19E 
Héraut: https://www.unherautdansle.net/sermon-2021-01-03/ 
 
TITRE : Rachetez le temps – Quelques réflexions sur la signification du temps et son usage 
– Ep 5.16 ; Col 4.5 
 
DESCRIPTION : Le commencement de l’année est un moment qui invite à la réflexion 
concernant la signification de notre vie et l’usage que nous en faisons. Dans cette 
prédication, nous réfléchirons en particulier à la dimension temporelle de notre existence. 
Qu’est-ce que le temps? Comment et pourquoi devons-nous le racheter?  
 
PLAN 
A. Qu’est-ce que le temps? 
B. Comment racheter le temps? 
C. Pourquoi racheter le temps? 
 
QUESTIONS  
1. Qu’est-ce que l’éternité divine et quels sont les trois éléments essentiels pour définir cette 
doctrine? 
2. Comment les mots chronos et kairos nous aident-ils à comprendre ce que « racheter le 
temps » signifie? 
3. Quels sont les principes importants à observer pour racheter le temps? 
4. Pour quelles raisons devons-nous racheter le temps? 

                                                           
61 T. Aquinas, Summa theol., I, qu. 10, art. 3, ad. 3, arts. 4–5. 


