
 

 

Ta volonté et non la mienne 
L’agonie à Gethsémané 
~ MATTHIEU 26.36-39 ~ 

Série Matthieu #188, Pascal Denault, 20 février 2022 

INTRODUCTION 
§ Approchons d’un texte où il nous faut enlever chaussures de nos pieds (cf. Ex 3.1) 
§ Seuls quelques disciples autorisés entrer jardin contempler scène avant exécution publique… 
J. C. Ryle (1816-1900) C'est un passage qui contient sans aucun doute des choses profondes et mystérieuses. 
Nous devrions le lire avec révérence et émerveillement... 

LECTURE DU TEXTE ET PRIÈRE D’INTRODUCTION 

Matthieu 26.36–46 36 Là-dessus, Jésus alla avec eux dans un lieu appelé Gethsémané, et il dit aux disciples: 
Asseyez-vous ici, pendant que je m’éloignerai pour prier. 37 Il prit avec lui Pierre et les deux fils de Zébédée, et 
il commença à éprouver de la tristesse et des angoisses. 38 Il leur dit alors: Mon âme est triste jusqu’à la mort; 
restez ici, et veillez avec moi. 39 Puis, ayant fait quelques pas en avant, il se jeta sur sa face, et pria ainsi: Mon 
Père, s’il est possible, que cette coupe s’éloigne de moi! Toutefois, non pas ce que je veux, mais ce que tu veux. 
40 Et il vint vers les disciples, qu’il trouva endormis, et il dit à Pierre: Vous n’avez donc pu veiller une heure avec moi! 41 Veillez et 
priez, afin que vous ne tombiez pas dans la tentation; l’esprit est bien disposé, mais la chair est faible. 42 Il s’éloigna une seconde 
fois, et pria ainsi: Mon Père, s’il n’est pas possible que cette coupe s’éloigne sans que je la boive, que ta volonté soit faite! 43 Il revint, 
et les trouva encore endormis; car leurs yeux étaient appesantis. 44 Il les quitta, et, s’éloignant, il pria pour la troisième fois, répétant 
les mêmes paroles. 45 Puis il alla vers ses disciples, et leur dit: Vous dormez maintenant, et vous vous reposez! Voici, l’heure est 
proche, et le Fils de l’homme est livré aux mains des pécheurs. 46 Levez-vous, allons; voici, celui qui me livre s’approche.  
§ v.36-39 seulement : lieu, personnages, événement… 3 points + observations 

A. LE JARDIN DE PRIÈRE – V.36 
§ Gethsémané = pressoir à huile ( ינֵמָשְׁ תַגּ ). 
§ Situé au pied du Mont des oliviers. 
§ Jésus y avait amené plusieurs fois ses disciples pour se recueillir (Lc 22.39 = coutume) : 
Jean 18.1–2 1 Lorsqu’il eut dit ces choses, Jésus alla avec ses disciples de l’autre côté du torrent du Cédron, où 
se trouvait un jardin, dans lequel il entra, lui et ses disciples. 2 Judas, qui le livrait, connaissait ce lieu, parce que 
Jésus et ses disciples s’y étaient souvent réunis.  
§ Intéressant que l’endroit appelé « un jardin »… 1er Adam mis à l’épreuve jardin… 
§ Humanité perdue, chassée du jardin… Rachetée par agonie commencée jardin… 

o L’humanité a été perdue pcq l’homme a dit à Dieu : « Ma volonté et non la tienne! » 
o L’humanité a été sauvée par l’homme a dit à Dieu : « Ta volonté et non la mienne! » 
o Éden = du paradis à à la mort… Gethsémané = de la mort à au paradis 

D. A. Carson (1984) Dans le premier jardin, le « Non ta volonté, mais la mienne » a transformé le paradis en désert 
et a conduit l'homme d'Éden à Gethsémané. Ici, « Non ma volonté, mais la tienne » provoque l'agonie de celui qui 
prie ainsi, mais transforme le désert en royaume et conduit l'homme de Gethsémané aux portes du paradis. 
§ Ne sommes pas sauvés pcq avons dit « oui » à Dieu… Mais pcq Christ à dit « oui » 
§ Jésus entre à Gethsémané non pour mourir, mais pour prier :  

o « Il dit aux disciples: Asseyez-vous ici, pendant que je m’éloignerai pour prier » 
o Bien qu’il mourra à Golgotha, il commencera à mourir à Gethsémané (v.38) 

B. LES COMPAGNONS DE PRIÈRE – V.37-38 
Mt 26.37-38 37 Il prit avec lui Pierre et les deux fils de Zébédée, et il commença à éprouver de la tristesse et des 
angoisses. 38 Il leur dit alors: Mon âme est triste jusqu’à la mort; restez ici, et veillez avec moi. 
§ 8 des 11 disciples restent extérieur… 3 sont privilégiés (cercle intime)… 
§ Il s’agit des 3 mêmes qui furent invités mont transfiguration quelques semaines plus tôt : 
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Matthieu 17.1–2 1 Six jours après, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques, et Jean, son frère, et il les conduisit à 
l’écart sur une haute montagne. 2 Il fut transfiguré devant eux; son visage resplendit comme le soleil, et ses 
vêtements devinrent blancs comme la lumière.  
Knox Chamblin (1935-2012) Aux trois disciples qui contemplèrent sa gloire non voilée (Mt 17.1), Jésus révèle 
maintenant la profondeur de son angoisse. 
§ Ils contemplèrent sa gloire (2 Pi 1.16)… Maintenant en contemplent une autre facette… 
§ Disciples doivent maintenant comprendre gloire du Messie = croix… 
Jean 12.27–28 27 Maintenant mon âme est troublée. Et que dirais-je?… Père, délivre-moi de cette heure?… 
Mais c’est pour cela que je suis venu jusqu’à cette heure. 28 Père, glorifie ton nom! Et une voix vint du ciel: Je 
l’ai glorifié, et je le glorifierai encore.  
§ Jésus se prépare à cette gloire dans la prière…  
§ Invite disciples à veiller avec lui en prière 

o Humainement parlant, il sollicite le soutien de ses amis 
o Il les incite aussi à se préparer eux-mêmes pour l’épreuve qui s’en vient pour eux 
o Il choisit les plus "vaillants guerriers" pour être à ses côtés, ceux "prêts à mourir avec lui"…  
o Ils s’endorment… pas étonnant qu’ils l’abandonneront et le renieront 

§ Jésus sait que ce combat, il doit le mener seul… abandonné des hommes et de Dieu (Mt 27.46) 
§ Souffrance de Christ = unique… Aucun co-rédempteur… 
Charles Spurgeon (1834-1892) Sa peine était d'autant plus grande qu'il devait la porter seul, accomplissant ainsi 
cette parole de l'Écriture: « J’ai été seul à fouler au pressoir, et nul homme d’entre les peuples n’était avec moi. »  

C. L’AGONIE DANS LA PRIÈRE – V.38-39 
§ Nous arrivons maintenant au cœur de la scène :  
Mt 26.38-39 38 Il leur dit alors: Mon âme est triste jusqu’à la mort; restez ici, et veillez avec moi. 39 Puis, ayant 
fait quelques pas en avant, il se jeta sur sa face, et pria ainsi: Mon Père, s’il est possible, que cette coupe 
s’éloigne de moi! Toutefois, non pas ce que je veux, mais ce que tu veux. 

§ Lc 22.44 décrit comme « agonie »… ἀγών = assemblée è lutte athlétique… Jésus = gladiateur… 
§ Souffrance vicariale de Christ commence Gethsémané è jusqu’au tombeau… 
§ Plusieurs voient allusion Ps 42 version LXX « Mon âme est triste jusqu’à la mort » 
Grant Osborne (1942-2018) Jésus devient « le juste souffrant » qu’on retrouve dans les Psaumes, et fait allusion 
au refrain répété dans les Ps 42.6,12, 43.5 : « Pourquoi t’abats-tu, mon âme ? », le vocabulaire correspond à celui 
de la Septante. Ces deux psaumes de lamentation reflètent la confiance en « Dieu mon rocher » (42.10) et en 
« mon Dieu protecteur » (43.2) dans les moments de grande affliction. Pourtant, Jésus intensifie la détresse du 
psalmiste, car il la ressent « jusqu'à en mourir », ce qui ne signifie pas « je préférerais mourir plutôt que de 
ressentir cela », mais décrit plutôt la grande intensité du chagrin : « je me sens comme si je mourais ». 
§ Pourquoi Jésus est-il dans un tel état ?  
§ D’autres avant/après lui firent face au martyr avec plus de sérénité… 
§ Aucun avant/après lui n’a eu à porter le poids de tous les péchés (en enfer = propre péché) 

o V.39 explique angoisse morbide qui l’assaille : coupe qu’il devait boire 
o Quelle était cette coupe ?  La coupe de la colère de Dieu = JUGEMENT DIVIN 
o Dieu est amour… la notion d’un dieu en colère qui punit le péché est rétrograde… ? 
o Voici, selon l’analogie de la foi, le sens de la coupe que Christ devait boire 

Psaumes 75.9 Il y a dans la main de l’Eternel une coupe, Où fermente un vin plein de mélange, Et il en verse: 
Tous les méchants de la terre sucent, boivent jusqu’à la lie.  
Ésaïe 51.17 Réveille-toi, réveille-toi! lève-toi, Jérusalem, Qui as bu de la main de l’Eternel la coupe de sa colère, 
Qui as bu, sucé jusqu’à la lie la coupe d’étourdissement!  
Jérémie 25.15–28 15 Car ainsi m’a parlé l’Eternel, le Dieu d’Israël: Prends de ma main cette coupe remplie du 
vin de ma colère, Et fais-la boire à toutes les nations Vers lesquelles je t’enverrai. […] 17 Et je pris la coupe de la 
main de l’Eternel, Et je la fis boire à toutes les nations Vers lesquelles l’Eternel m’envoyait: 18 A Jérusalem et 
aux villes de Juda, A ses rois et à ses chefs, Pour en faire une ruine, Un objet de désolation, de moquerie et de 
malédiction, Comme cela se voit aujourd’hui. 
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Jérémie 49.12 Car ainsi parle l’Eternel: Voici, ceux qui ne devaient pas boire la coupe la boiront; Et toi, tu 
resterais impuni! Tu ne resteras pas impuni, Tu la boiras.  
Habacuc 2.16 Tu seras rassasié de honte plus que de gloire; Bois aussi toi-même, et découvre-toi! La coupe de 
la droite de l’Eternel se tournera vers toi, Et l’ignominie souillera ta gloire.  
Apocalypse 14.10 Il boira, lui aussi, du vin de la fureur de Dieu, versé sans mélange dans la coupe de sa colère, 
et il sera tourmenté dans le feu et le soufre, devant les saints anges et devant l’Agneau.  
§ Lorsque Jésus prie pour que cette coupe s’éloigne, il y a un contexte pour comprendre coupe… 
§ Pas seule chose que Jésus demande : « Toutefois, non pas ce que je veux, mais ce que tu veux » 

o Contemplons ici parfaite soumission et obéissance de Jésus… 
Jean Calvin (1509-1564) Dans ce passage, son obéissance nous est à nouveau décrite, car il ne pouvait apaiser 
le Père que par une mort volontaire. [Pour que sa mort sauve, il devait faire plus que boire la coupe : la boire volontairement] 

o Sa soumission ne s’arrête pas prière, mais chaque étape suivante : arrestation, condamnation… 
o Son obéissance nous rend justes :  

2 Corinthiens 5.21 Celui qui n’a point connu le péché, il l’a fait devenir péché pour nous, afin que nous 
devenions en lui justice de Dieu.  

OBSERVATIONS CHRISTOLOGIQUES 
§ Jésus était un vrai homme 

o Ajrd rejet divinité de Christ… Jésus = simple homme 
o 1er siècles plusieurs hérésies attaquaient humanité Christ (docétisme, gnosticisme, apollinarisme) 
o Pères formule orthodoxie : « Ce qui n’a pas été assumé n’a pas été racheté » 

F. Dale Bruner (2007) Enlevez l'humanité de Jésus et vous enlevez le salut de l'humanité. 
o Gethsémané révèle Fils pleinement embrassé condition humaine, faiblesse… 

Romains 8.3 Dieu a condamné le péché dans la chair, en envoyant, à cause du péché, son propre Fils dans une 
chair semblable [ὁµοίωµα] à celle du péché. 
§ Jésus n’était pas un surhomme et n’avait pas encore atteint l’incorruptibilité 

o Débat : Jésus capable de ne pas pécher (posse non peccare)… ou incapable de pécher? (non posse peccare) 
o Ceci pose la question de la réalité de sa tentation et difficulté épreuve… 

Hébreux 4.15 Car nous n’avons pas un souverain sacrificateur qui ne puisse compatir à nos faiblesses; au 
contraire, il a été tenté comme nous en toutes choses, sans commettre de péché.  

o Ceci pose la question de la relation entre 2 natures…  
Chalcédoine 451 Un seul et même Christ, Fils, Seigneur, l'unique engendré, reconnu en deux natures, sans 
confusion, sans changement, sans division et sans séparation, la différence des natures n'étant nullement 
supprimée à cause de l'union… 

o En vertu son humanité, soutenue par sa divinité, qu’il a souffert et porté colère de Dieu 
(Q.16-17 Catéchisme orthodoxe) 

§ Jésus avait une volonté humaine et une volonté divine 
o Combien y a-t-il de volonté en Dieu? Une seule!  
o Si Jésus est Dieu, comment pouvait-il vouloir qqch de contraire à volonté de Dieu?  
o Divinement un avec le Père (Jn 10.30) = même volonté… Humainement volonté distincte… 
o Rédemption et justification = Christ parfaitement soumis sa volonté humaine à Dieu 

§ Il n’y avait aucun autre moyen pour sauver l’humanité que de boire la coupe 
Marc 14.36 Il disait: Abba, Père, toutes choses te sont possibles, éloigne de moi cette coupe! Toutefois, non 
pas ce que je veux, mais ce que tu veux.  

o Rien impossible à Dieu, mais n’existait aucune autre possibilité pour sauver monde! 
Actes 4.12 Il n’y a de salut en aucun autre; car il n’y a sous le ciel aucun autre nom qui ait été donné parmi les 
hommes, par lequel nous devions être sauvés.  

o Aucun autre que lui… Aucun autre moyen que croix (seule solution mal… devient personnel) 
Cène : 1 Corinthiens 10.16 



 

 

Ta volonté et non la mienne – Mt 26.36-39 
Voici quelques questions de compréhension pour aider votre réflexion et prise de notes. Notez les idées, les 

versets et les vérités qui vous touchent et vous aident à comprendre. 
 
1. Que peut-on observer concernant le jardin de Gethsémané? 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
2. Qu’est-ce que Pierre, Jacques et Jean devaient comprendre en étant admis dans ce 
jardin à cette heure? 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
3. Qu’est-ce que l’agonie de Jésus à Gethsémané indique? 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
4. À quoi réfère la coupe que Jésus devait boire? 

________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________
________________________________________________________________________ 
5. Comment ce texte éclaire-t-il notre christologie?  

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________  



 

 

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________  
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Notes d’étude et de lecture 
REMARQUES 

§ Passages parallèles : Mc 14.32-42; Lc 22.39-46; Jn 18.1 (Hé 5.7) 
§ Après avoir annoncé l’épreuve qui vient ; Jésus se prépare et invite ses disciples à se 

préparer avec lui dans la prière… 
v.36 
§ Le verbe aller est à l’indicatif présent (ἔρχεται). Darby : « Alors Jésus s’en vient avec eux en un 

lieu appelé Gethsémané » 
§ Gethsémané signifie pressoir à huile; ce lieu était au pied du Mont des oliviers (où il y 

avait sans doute de l’huile à presser). Ce lieu n’est mentionné que 2x dans la Bible, ici et 
Mc 14.32.  

§ Jésus y allait souvent : Lc 22.39 ; Jn 18.2 
§ Jésus commande à ses disciples de s’assoir là pendant qu’il ira prier. Devaient-ils garder le 

lieu, pour lui permettre de prier avant d’être arrêté? Nous devrions parfois prendre des 
mesures similaires pour nous garder en prière le temps nécessaire… 

v.37 
§ Jésus prend avec lui des partenaires de prière : Pierre, Jean et Jacques… (le cercle intime) 
§ L’état d’âme de Jésus nous est révélé par deux verbes : « ἤρξατο λυπεῖσθαι καὶ 
ἀδηµονεῖν » :  
o λυπέω = become sad, sorrowful, distressed (BDAG) 21x NT 
o ἀδηµονέω = be in anxiety, be distressed, troubled (BDAG) 3x NT…     1. être 

troublé, grande détresse ou angoisse, dépression, inquiet, se tourmenter.  2. des 
trois mots grecs du N.T., celui-ci est le plus fort pour « dépression ». (Strong) 

v.38 
§ Jésus éprouve une tristesse morbide (περίλυπός ἐστιν ἡ ψυχή µου ἕως θανάτου) 
§ Jésus demande le soutien de ses disciples en leur demandant de veiller avec lui (µείνατε 
ὧδε καὶ γρηγορεῖτε µετʼ ἐµοῦ) 

v.39 
§ Jésus s’écarte un peu de ses disciples (Καὶ ⸀προελθὼν µικρὸν)… Ce combat en prière 

doit se faire seul, car il s’agit de sa mission dans laquelle personne ne peut l’assister. 
§ Jésus est prostré dans la prière (ἔπεσεν ἐπὶ πρόσωπον αὐτοῦ προσευχόµενος).  
§ Cet épisode est commenté ainsi dans l’Épître aux Hébreux :  
Hébreux 5.7–8 7 C’est lui qui, dans les jours de sa chair, a présenté avec de grands cris et avec larmes des 
prières et des supplications à celui qui pouvait le sauver de la mort, et il a été exaucé à cause de sa piété. Il a 
appris, 8 bien qu’il soit Fils, l’obéissance par les choses qu’il a souffertes;  
§ La prière de Jésus nous est rapportée en 2 pétitions 

o πάτερ °µου, εἰ δυνατόν ἐστιν, παρελθάτω ἀπʼ ἐµοῦ τὸ ποτήριον τοῦτο· : Jésus 
demande s’il y a une possibilité d’éviter cette coupe de la colère de Dieu.  

o πλὴν οὐχ ὡς ἐγὼ θέλω ἀλλʼ ὡς σύ : Jésus soumet sa volonté à celle du Père. 
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COMMENTAIRES BIBLIQUES 
SPURGEON 

§ Les trois disciples qui l’accompagnèrent sur le mont de la transfiguration l’accompagnent 
dans le jardin de Gethsémané  

The three disciples who had been with him on the Mount of Transfiguration were privileged to be nearer to 
him than the rest of their brethren 
§ Il devait porter seul ce fardeau 
His sorrow was so great that he must bear it alone; and there was also that Scripture to be fulfilled, “I have 
trodden the winepress alone; and of the people there was none with me. 
§ Le travail de son âme agonisante débuta dans le jardin 
This was the soul-travail, the soul-offering for sin, which was completed on the cross; and well might he say, 
“My soul is exceeding sorrowful, even unto death.” 
§ Son désir d’obéir était plus grand que son désir d’éviter la coupe 
This was the vital part of his petition, its true essence; for much as his human nature shrank from the “cup”, 
still more did he shrink from any thought of acting contrary to his Father’s will. 

CARSON 
§ L’agonie doit être expliquée dans le contexte plus large de la rédemption et pas 

seulement de la crucifixion 
If the exegesis of Mt 26:39 is correct, we must ask why this Jesus who has for so long calmly faced the prospect 
of death (16:21; 17:22–23; 20:17–19; 26:12) should now seem to be less courageous than the Maccabean 
martyrs or the many thousands of his disciples who have faced martyrdom with great courage. The anguish in 
Gethsemane is not lightly to be passed over: three times Jesus prayed in deep emotional distress. The answer is 
found even in this first Gospel. The pericope must be interpreted in light of 1:21 and 20:28, on the one hand, 
and, on the other, in light of the reader’s recognition that Jesus is the Messiah, the Son of God, “God with us,” 
whose sacrificial death inaugurates the new covenant (26:26–30) and redeems his people from their sins. Small 
wonder that NT writers make much of Jesus’ unique and redemptive death (Rom 3:21–26; 4:25; 5:6, 9; 1 Cor 
1:23; 2 Cor 5:21; Heb 2:18; 4:15; 5:7–9; 1 Peter 2:24). 
§ Jésus savait qu’il devait souffrir seul d’une manière unique 
But Jesus went to his death knowing that it was his Father’s will that he face death completely alone (27:46) as 
the sacrificial, wrath-averting Passover Lamb. As his death was unique, so also his anguish 
§ La seule réponse appropriée n’est pas de nous comparer à lui, mais d’adorer 
and our best response to it is hushed worship  
§ La coupe = la coupe de la colère de Dieu 
The “cup” (potērion) refers not only to suffering and death but, as often in the OT (Pss 11:6 [“lot,” NIV]; 75:7–
8; Isa 51:19, 22; Jer 25:15–16, 27–29; 49:12; 51:57; Lam 4:21; Ezek 23:31–34; Hab 2:16; Zech 12:2; cf. Job 
21:20; Ps 60:3; Isa 63:6; Obad 16), also to God’s wrath 
§ Était-il possible que la coupe puisse s’éloigner de lui? 
In one sense all things are possible with God (see on 19:26; Mark 14:36), in another some things are 
impossible. The two passages (Mark 14:36 and Matt 26:39) complement each other: all things are possible with 
God, and so, if it be morally consistent with the Father’s redeeming purpose that this “cup” (Matthew) or 
“hour” (Mark) be taken from Jesus, that is what he deeply desires. 
§ Blaising propose une autre lecture:  

                                                             
NIV The New International Version 
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“This class of condition assumes the condition to be a reality and the conclusion follows logically and naturally 
from that assumption” (p. 337, of RHG, p. 1007). From this Blaising concludes that what Jesus is asking for is 
possible with the Father and that Jesus knows it; so he cannot be asking that the cup (i.e., his passion) not 
come to him, an impossibility, for Jesus has repeatedly spoken of it, but that the cup not remain with him. In 
other words Jesus is tempted to fear that the “Cup” of God’s wrath will not pass away from him after he has 
drunk it but that it will consume him forever, and there would be no resurrection. He prays with faith, because 
he knows it is the Father’s will: “Father, as you have promised in your Word, take the cup from me after I 
drink it; yet this is not my will alone, it is your will that this be done” (Blaising, p. 343). 
§ Réponse de Carson: seule l’interprétation traditionnelle explique de manière satisfaisante 

l’object de la tentation de Christ dans la croix 
only the traditional view continues the line of temptation Jesus has earlier found most difficult to confront—
viz., the temptation to avoid the Cross (see on 4:1–11; 16:21–23). 
§ Adam vs. Christ: Que ma volonté soit faite/Que ta volonté soit faite… Résultats : 
In the first garden, ‘Not your will but mine’ changed paradise to desert and brought man from Eden to 
Gethsemane. Now ‘Not my will but yours’ brings anguish to the man who prays it but transforms the desert 
into the kingdom and brings man from Gethsemane to the gates of glory.  

MACARTHUR 
§ Judas s’avait où trouver Jésus 
Judas n’ignorait rien des habitudes de Jésus, ce qui lui permit de le trouver là, bien que Christ n’ait pas dévoilé 
ses intentions par avance. 
§ La tristesse jusqu’à la mort 
triste jusqu’à la mort. Son angoisse n’avait rien à voir avec la peur des hommes ou les tourments physiques de 
la croix. Il ressentait une tristesse extrême parce qu’il lui faudrait bientôt boire la coupe de la fureur divine 
contre le péché 
§ Boire la coupe de la colère 
Dans l’A.T., la coupe symbolise souvent la colère divine contre le péché (Es 51.17, 22; Jr 25.15-17, 27-29; Lm 
4.21-22; Ez 23.31-34; Ha 2.16) 
§ La volonté du Père et du Fils… 
Cette expression n’implique pas qu’il y ait eu un conflit entre les personnes qui composent la Trinité. Au 
contraire, elle illustre la façon dont Christ, dans son humanité, soumit sans contrainte sa volonté à celle du 
Père. En toutes choses, il s’abandonna entre les mains du Père, précisément pour qu’il n’y ait aucun conflit 
entre la volonté divine et ses propres désirs. Voir Jn 4.34; 6.38; 8.29; Ph 2.8. Voir la note sur Jn 5.30. 

OSBORNE 
§ L’utilisation du présent historique au v.36 : 
The historic presents here have been taken over from Mark, and Nolland comments, “Perhaps [Matthew] saw 
there the beginning of a pattern that he could develop: the historic presents could track the story in terms of 

                                                             
RHG Robertson’s Grammar of the Greek New Testament in the Light of Historical Research 

viz. videlicet, namely 

A.T. Ancien Testament 

Voir devant un passage qui développe ou clarifie 

Voir devant un passage qui développe ou clarifie 
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the interchange between Jesus and the disciples, the aorists could track the story of Jesus alone and praying to 
God.” 
§ Jésus venait souvent à cet endroit 
John 18:2 says that Judas knew the place “because Jesus had often met there with his disciples.” So it was a 
common hideaway for Jesus and his followers, perhaps for R and R away from people. Luke 21:37 says that 
Jesus and the others spent the nights there during Passion Week (probably along with Bethany, see on Matt 
21:17). 
§ “Restez ici pendant que…” possible allusion à Abraham et Isaac au mont Morija 
The wording here may be “a subtle allusion to Gen 22:5, where Abraham instructs his servants to stay back 
while he and Isaac go a distance away to pray.”17 Jesus becomes the embodiment of Abraham’s faith and 
Isaac’s sacrifice. 
§ La raison de l’agonie 
As many have noted, the anguish is not due so much to his approaching death as to the fact that he will bear 
the sins of all humanity and thereby be separated from God. 
§ Âme triste jusqu’à la mort = allusion psaumes 
Jesus becomes “the righteous sufferer of the psalms” (Witherington) and alludes to the repeated refrain in Ps 
42:5, 11; 43:5, “Why, my soul, are you downcast?” with the language the same in the LXX. Both are lament 
psalms reflecting trust in “God my rock” (42:9) and “God my stronghold” (43:2) in times of great affliction. 
Yet Jesus intensifies the psalmist’s distress, as he feels this “to the point of death,” meaning not “I would rather 
die than feel this way” but rather as a sign of the great intensity of the grief (“it feels as if I am dying”). 
§ Veillez avec moi 
“Watch” (γρηγορέω) was used in 24:42–43; 25:13 of spiritual vigilance in the light of the imminent parousia; 
here it means persevering prayer (perhaps also an echo of the Passover “vigil” of Exod 12:42). 
§ L’intimité de Jésus avec le Père dont il doit boire la coupe de la colère… 
Jesus goes to be alone with his Father. His prayer shows the depth of his relationship with God. “My Father” 
(πάτερ µου) is found often in Matthew (7:21; 11:25–27; 12:50; 16:17; 25:34) as a title of intimacy (Mark 14:36 
has “Abba [see on 6:9], Father” to stress this). […] “Cup” (ποτήριον), as in 20:22–23, is the cup of suffering 
due to God’s wrath (e.g., Ps 75:8; Isa 51:17, 22; Jer 51:7), further evidence that Jesus is conscious of the 
vicarious nature of his death. 
§ La volonté humaine de Jésus et la peccabilité 
However, his greater desire is to see God’s will accomplished, and this is where Jesus’ victory over himself 
occurs. (note: Of course, this does not mean there was a moment when Jesus placed himself above God’s will. 
That is seen in the temptation narrative of 4:1–11. This is the old issue of “able not to sin”/“not able to sin” so 
often linked to Heb 4:15, and that is itself linked to discussions regarding the relationship of Jesus’ human 
nature to his divine nature. Scripture never answers that question finally, but in the temptation narrative and 
here it seems the temptations are real, and I prefer “able not to sin.” Jesus’ “not my will” must be taken 
seriously) 

NIV STUDY BIBLE 
§ Gethsémané = presse à olive  
Gethsemane is a garden at the base of the Mount of Olives. The name means “oil press.” Olive trees flourished 
there. 
§ L’humanité authentique de Jésus est clairement révélée dans ce passage 

                                                             
17 Senior, Matthew, 303. 
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No other passage in the Gospels so clearly and poignantly expresses Jesus’ humanity. Even having repeatedly 
predicted the events to come, he longs to avoid such agony. 
§ Voici un exemple de prière non-exaucée… 
Here is the classic example of one not getting what they ask for in prayer, but through no fault of the one 
praying! 

RYLE 
§ Comment il faut approcher ce passage 
It is a passage which undoubtedly contains deep and mysterious things. We ought to read it with reverence and 
wonder...  

CHAMBLIN 
§ Aux disciples qui ont vu sa gloire, Jésus révèle maintenant son agonie 
To the three disciples who beheld his unveiled glory (Mt 17:1), Jesus now discloses the depths of his anguish. 

BUTLER 
§ Les disciples qui étaient prêts à mourir avec lui sont incapables de veiller avec lui 
the three disciples who had affirmed a willingness to die with Him (cf. 20:22; 26:35) demonstrate an inability to 
even watch with Him. 
§ Jésus a deux volontés 
Monotheletism condemned at the Third Council of Constantinople in A.D. 680-681; Chalcedon in A.D. 451 
confessed two natures in Christ […] the Trinity has one will; Christ in the work of mediation has two natures, 
and hence two wills; as Mediator, He willingly submits to the Father 
§ Théologie patristique: Christ a racheté ce qu’il a assume 
What was not assumed was not redeemed. 

§ La pleine humanité de Christ est nécessaire à notre salut; c’est pourquoi les hérésies 
christologiques mènent à la perdition :  

the humanity of Christ has been denied by heretics (cf. the denial of Christ’s humanity in the antichrist heresy, 
1 Jn 4:1-3; 2 Jn 7). This passage condemns those Christological heresies that deny His humanity: 
Docetism/Gnosticism, Apollinarianism (Jesus’ human spirit was replaced with the divine logos, hence no true 
humanity), Monothelitism.  
§ Adam vs. Christ 
the obedience of Christ is seen in His role as the last Adam (both men were tested in gardens; one failed and 
one was victorious)  
§ Ce qu’est la coupe et ce qu’elle révèle:  
1 – the “cup” refers to wrath of God (His judgment, His retribution; cf. Psaumes 11.5-6, 75.8, Es 51:17-18, Jer 
25:15-28, 49:12, 51:7, Ez 23:31-33, Hab 2:16, Lam 4:21, Mt 20:22, Mc 14:36, Lc 22:42, Jn 18:11, Ap 14:10, 
16:19, 18:6)  
2 – the “cup” explains the Savior’s soul-sorrow and exceeding distress  
3 – the “cup” differentiates Christ from martyrs (those who point out that martyrs march joyfully to their 
demise)  
§ Nous voyons sa soumission au Père non seulement dans cette prière, mais dans les 

événements qui suivent :  
(1) He will not resist arrest (even though He could easily have done so, vv.53-54) 
(2) He will not offer a defense at His trials (26:62-63; 27:13-14) 
(3) He will offer a contrary response that will hasten His condemnation (26:64)  
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FRANCE 
§ Jésus avait une amitié particulière avec ces trois disciples, mais ici eux-mêmes sont exclus 

de l’intimité entre le Père et le Fils 
The intriguing blend of secrecy (leaving the majority of the disciples behind) and yet his taking of Peter, James, 
and John with him suggests a strong need for human companionship. But even they will be kept at a distance 
(v.39); this is a private transaction between Father and Son. 

CYRIL DE JÉRUSALEM 
§ C’est selon la nature humaine que Jésus souffre 
But, having been made flesh, (Jn 1:14), he allows the flesh to feel what belongs to it, and, therefore, being truly a 
man, he trembles at death, when it is now at the door... 

GILL 
§ L’essence de la prière de Christ 
That he might be freed from the present horror of his mind, be excused from the sufferings of death, and be 
delivered from the curse of the law, and wrath of God; which request was made without sin, though it betrayed 
the weakness of the human nature under its insupportable load, and its reluctance to sufferings and death, 
which is natural...  

GRAND CATÉCHISME DE WESTMINSTER 
§ La conformité de Christ dans notre infirmité 
It was requisite that the Mediator should be man, that he might advance our nature, perform obedience to the 
law, suffer and make intercession for us in our nature, have a fellow-feeling of our infirmities; that we might 
receive the adoption of sons, and have comfort and access with boldness unto the throne of grace.  

BRUNER 
§ Sans la pleine humanité de Jésus il n’y aurait pas de salut pour l’humanité 
Take away Jesus’ humanity and you take away humanity’s salvation. 

CALVIN 
§ Ce que Christ craignait:  
“He had no horror at death, therefore, simply as a passage out of the world, but because he had before his eyes 
the dreadful tribunal of God, and Judge himself armed with inconceivable vengeance; and because our sins, the 
load of which was laid upon him, pressed him down with their enormous weight. There is no reason to 
wonder, therefore, if the dreadful abyss of destruction tormented him grievously with fear and anguish.  
§ Son sacrifice devait être volontaire… 
In this passage, therefore, his obedience is again described to us, because he could not have appeased the 
Father but by a voluntary death.  

POOLE 
§ Les deux pétitions de la prière de Jésus 
The first clause is but the expression of the natural (but not sinful) infirmity of his flesh; the latter a perfect 
resignation of his will to God.  

HENRY BRYANT 
§ Sa souffrance est unique, mais nous sert de modèle 
Il est impossible pour nous de comprendre les souffrances qu’éprouva notre Seigneur face à ce qu’il savait venir 
sur lui. Par contre, nous pouvons ici apprendre de lui comment réagir dans les moments d’angoisse. Jésus pria, 
et Dieu l’exauça, non en lui ôtant la coupe, mais en lui donnant la force de la boire. Lorsqu’on remet son 
problème au Seigneur, ou bien il enlèvera l’écharde, ou bien il donnera la grâce de la supporter (2Co 12.7-9). 
§ Fatigue et péché 
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La fatigue est un élément inévitable de la vie de tous. Trop souvent, elle devient une excuse à l’infidélité. Veiller, 
c’est résister à l’envie de s’assoupir dans l’apathie et la résignation. 
§ En quoi consistait la prière de Jésus 
Jésus ne priait pas pour échapper à une mort prématurée. La prière de Gethsémané est plutôt un cri de 
répugnance devant les horreurs qui attendaient le Seigneur. L’exaucement de sa prière, mentionnée dans 
Hébreux 5.7, ne consista pas en une délivrance de l’épreuve, mais en une provision de courage et de force pour 
la supporter (Lc 22.43). 
§ Il ne peut exister aucun autre moyen de salut que la croix 
Le fait que Dieu n’ait pas trouvé de moyen d’épargner à son Fils la coupe de sa colère prouve solennellement 
qu’il est impossible d’être sauvé sans la croix de Christ. La seule solution au problème du péché dans l’univers 
se trouve dans la mort de Christ. 

RÉSUMÉ 
DIFFUSION INTERNET  
YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=QoR6HGE-vr8  
Héraut: https://www.unherautdansle.net/sermon-2022-02-20/ 
 
TITRE : #188 Ta volonté et non la mienne – L’agonie à Gethsémané – Mt 26.36-39 
 
DESCRIPTION : C’est dans la prière que Jésus se prépare à mourir en buvant la coupe de la 
colère de Dieu. Ce texte nous révèle à la fois la pleine humanité de Jésus et son obéissance 
parfaite à la volonté du Père. Dans ce jardin nous entrons plus profondément la révélation 
du mystère de Christ et nous contemplons la beauté de notre Rédempteur.  
 
PLAN 
A. Le jardin de prière – v.36 
B. Les compagnons de prière – v.37-38 
C. L’agonie dans la prière – v.38-39 
 
QUESTIONS  
1. Que peut-on observer concernant le jardin de Gethsémané? 
2. Qu’est-ce que Pierre, Jacques et Jean devaient comprendre en étant admis dans ce jardin à 
cette heure? 
3. Qu’est-ce que l’agonie de Jésus à Gethsémané indique? 
4. À quoi réfère la coupe que Jésus devait boire? 
5. Comment ce texte éclaire-t-il notre christologie?  


